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Organisatorische Konzeption

Struktur und Rahmenbedingungen unserer
Einrichtung

Informationen und Leitbild vom Trager

Wir von héab learning stehen fir ein ganzheitliches Menschenbild. Das heif3t fir uns,
Potenziale bereits friih in Kindern zu entdecken und zu férdern. Dafiir kreieren wir geschiitzte
Lern- und Erfahrungsrdume in Schule und Kindergarten, die Kinder und Jugendliche dabei
unterstiitzen, Kompetenzen und Wissen fir ihre Zukunft zu entwickeln und zu erwerben.
Eine wesensorientierte Bildung mit allen Sinnen, ist aus unserer Sicht das beste Startkapital
und die beste Basis fur ein erflilltes und erfolgreiches Leben.

Soziale Fdhigkeiten, gemeinwohlorientierte Werte und ein umfangreiches Wissen, erwor-
ben mit Freude, eigenem Erleben und padagogischer Begleitung sind nur einige der Schwer-
punkte, die zu unserem umfangreichen h& b learning-Bildungskonzept gehéren, und die
wir in unserer taglichen Arbeit pflegen und weitergeben.

e b learning wurde 2010 von Franz Huber und Kerstin Betz gegriindet. h&.b learn-
iNg beschaftigt 160 Mitarbeiter:innen, ist Trager von bayernweit 17 Waldkindergarten, ei-
nem Naturkindergarten, sowie fiir die Mittagsbetreuung und die Offene Ganztagsschule an
unterschiedlichen Schulen in Main-Spessart.

GroRes personliches Engagement, ein schlanker Verwaltungsapparat, das vertrauensvolle
Miteinander und die hohe Eigenverantwortung aller Beteiligten ermoglichen es, den Fokus
ganz auf das Herzstlick von héa b learning zu richten: Kinder und Jugendliche bestmoglich
auf ihrem Weg ins Leben zu begleiten.

lhr Ansprechpartner:

he b learning gemeinnitzige GmbH
Simone Kempf

LindenstralRe 22

97855 Triefenstein

T.: 09395/878 9600
F.: 09395/878 9629
Mail:
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Name und Anschrift der Einrichtung

Waldkindergarten Wurzelkinder
Klausenweg 11
94127 Neuburg am Inn

Leitung: Simone Temeschinko
Kindergartenhandy: 0151 20287089
Mail:

»Wer die Schmetterlinge lachen hért, kann die Wolken schmecken”

Lage der Einrichtung

Unsere Einrichtung befindet sich zwischen Passau und Neuburg am Inn in einem kleinen Teil-
gebiet des Neuburger Waldes kurz vor Dommelstadl.

Wegbeschreibung: Von Passau aus kommend Richtung Dommelstad|. Kurz vor der Ortschaft

Dommelstadl| rechts in den Haarstubnerweg/Klausenweg einbiegen und der StraRe bis zur ers-
ten Parkflache an der rechten StraRenseite folgen.

Einzugsgebiet und Zielgruppe

Unsere Einzugsgebiete sind schwerpunktmaRig Neuburg am Inn, Neukirchen am Inn, Neuhaus
am Inn, Firstenzell und Passau. Unsere Betriebserlaubnis umfasst Kinder im Alter von 3 — 7
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Jahren. In Ausnahmefallen kénnen Kinder nach individueller Beurteilung und Antrag beim
Landratsamt Passau auch vor dem dritten Geburtstag aufgenommen werden.

,Raumlichkeiten” Waldplatz

Der grofite Teil unseres Waldes besteht aus einem Mischwald, in dem viele verschiedene
Baumarten beheimatet sind. Unser Naturraum bietet strukturreiche Gebiete wie Mischwal-
der, Wiesen, Lichtungen, Gewasser und Felsen. Es gibt Platze zum Klettern und Rutschen, mit
Hiigeln, Felsen und Mulden wie beispielsweise die Kletterschlucht oder den Schaukelplatz.

Ebenso gibt es Platze mit dem Element Wasser, wie die Piratenschatzinsel oder den Teich.
Auch angrenzende Wiesen und Felder auRerhalb des Waldes werden von uns besucht. Ein
weiterer Bereich unseres Waldes sind unsere Fichtenwalder, die eher dunkel und je nach Jah-
reszeit voller verschiedener Moose und Pilze sind. Diese Waldbereiche werden auch von den
bayerischen Staatsforsten regelmaRig bewirtschaftet, verandern sich immer wieder und bie-
ten immer neue Spiel und Erfahrungsmaoglichkeiten.

Um unseren Wald herum, gibt es viele wunderbare Wiesen, die wir besuchen diirfen und be-
sonders gerne im Frihling aufsuchen. Aber auch im Sommer sind wir gerne mal in der Wiese
unterwegs.

Bauwagenplatz

Die Eltern parken beim ,,Bringen” in der Parkbucht gegeniiber Klausenweg 11. Vorne am Park-
platz und auch auf dem Weg linker Hand gibt es Schaukdsten, in denen Informationen fiir die
Eltern und Kinder aushangen.

Dann sind es ca. 200 m in den Wald, bis man bei unserem Bauwagenplatz angekommen ist.
Rechts am Eingangsbereich steht im Moment ein Lagerwagen fir unsere Materialen. Dann
sieht man auch schon unseren Hauptwagen.

Der Bauwagenplatz wurde 2004 in Zusammenarbeit mit den Staatsforsten ausgewahlt. Der
Platz liegt direkt links und rechts neben der ForststralRe. Am Platz befinden sich unser griiner
Bauwagen, unsere gestaltete Mitte, ein Tisch und zwei Sitzkreise. Von diesen Sitzkreisen ist
einer mit einem groRen Tarp Uberspannt, sodass wir auch bei starkem Regen einen Platz zum
Unterstand haben.

Der Bereich ist hauptsachlich von Buchen verschiedenen Alters umgeben. Unser griiner
Hauptbauwagen ist ca. 5 m lang. Mit seinem kleinen Vordach bietet er uns einen Unterstell-
platz und Sitzgelegenheit. Im Bauwagen befinden sich hauptsachlich unsere Materialien, Biro,
Erste Hilfe und Werkzeuge fiir den Kindergarten. Unter anderem ist dort eine kleine Sitzgele-
genheit fir Kinder, die sich dort kurz warmen oder wenn sie krank sind, dort auf die Eltern
warten konnen. Aullerdem nutzen wir den Bauwagen zum Umkleiden von Kindern. Die Kinder
kédnnen am Bauwagen ihre Rucksdacke aufhangen. Ebenso befindet sich auflerhalb am Bauwa-
gen eine kleine Werkstatt fir Kinder und verschiedene Aufbewahrungsregale.
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Toiletten am Bauwagenplatz

Rechts des Forstweges flhrt ein Trampelpfad zum Toilettenplatz. Der Platz ist nicht besonders
gekennzeichnet und hat keine sanitaren Anlagen. Es gibt dort lediglich einen Ast der als Gar-
derobe quer an zwei Baume gebunden ist.

Tipi
Unweit vom Bauwagen, an der Wegkreuzung links befindet sich der Tipiplatz. Das Holztipi liegt
eher versteckt zwischen den hohen Buchen und Fichten. Der Platz ist nicht so dicht bewaldet.

Angrenzend befindet sich eine Freiflache mit Strauchern und Bodenbewuchs. Des Weiteren
befinden sich dort ein Sitzkreis aus Asten und eine Schultafel.

Sammelplatz Kreuzung

Sammelplatz fir Notfdlle und Evakuierung. Dieser Platz wird von uns aber auch fiir Angebote,
Spiele und als Ausgangspunkt fiir Walderkundungen genutzt.

Notunterkunft

Sind wir witterungsbedingt nicht im Wald, dann halten wir uns in unserer Notunterkunft auf.
Als Notunterkunft nutzen wir ein Klassenzimmer der alten Grundschule in Dommelstadl. In
Zusammenarbeit mit der Gemeinde haben wir den Raum entsprechend vorbereitet. Es gibt
dort verschiedene, Spiele, Malmoglichkeiten, Blicher und auch die angegliederte Turnhalle
darf von uns genutzt werden.

Forderverein

Die Vorstande des Fordervereins unterstiitzen den Kindergarten in finanziellen Belangen im
Bereich Sponsoring und Offentlichkeitsarbeit. Der Férderverein besteht aktuell aus einem Vor-
stand jeder Gruppe (Partnerkindergarten Waldkindergarten Heinriching), einem Kassier und
den Mitgliedern des Fordervereins. Auch Interessierte kdnnen Mitglied werden. Der Foérder-
verein organisiert im Waldkindergarten Wurzelkinder aktuell einen Kleiderbasar, beteiligt sich
am Weihnachtsmarkt oder unterschiedlichen Festen, die der Offentlichkeitsarbeit und der Ge-
staltung des Kindergartenjahres dienen. Ebenso sind die Werkeltage und auch verschiedene
Anschaffungen und Instandhaltungsaufgaben Aufgabenbereiche, die erfillt werden. Der Ver-
ein finanziert sich Uber die Mitgliedsbeitrage, Spenden und den Verkaufer an Weihnachts-
markten oder Frihlingsfesten.
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Unsere rechtlichen Grundlagen (BayKiBig; SGB
VIII; SGB XII; Infektionsschutzgesetz;
Datenschutzgesetz)

Die gesetzlichen Grundlagen unserer taglichen Arbeit im Waldkindergarten sind im Bayeri-
schen Kinderbildungs- und Betreuungsgesetz (BayKiBiG), dem SGB VIII, SGB XIl, dem Infekti-
onsschutzgesetz (IfSG), dem Bayerischen Erziehungs- und Unterrichtsgesetz (BayEUG) und na-
tirlich dem Datenschutzgesetz verankert. Alle Betreuenden in der Kindertagesstatte haben
einen Schutzauftrag nach §8a SGB VIl fiir die Kinder. Wir sind dazu verpflichtet, Anhaltspunkte
fiir eine Kindeswohlgefahrdung aufmerksam wahrzunehmen und bei bestehendem Gefahr-
dungsrisiko entsprechend zu handeln. Padagogen und ehrenamtliche Mitarbeiter legen vor
Beginn des Arbeitsverhdltnisses ein erweitertes Fiihrungszeugnis vor. Alle mitarbeitenden
Krafte auch Praktikanten und Eltern unterliegen der Schweigepflicht. Unsere Mitarbeiter wer-
den regelmiaRig Giber Neuerungen, Anderungen und Inhalte dieser Gesetze informiert.

Sicherheitskonzept (Notunterkunft, Brandschutz,
Rettungswegeplan, Erste Hilfe)

Notunterkunft:

Unsere Notunterkunft befindet sich in der alten Grundschule in Dommelstadl (Passauer Str.
31in 94127 Neuburg am Inn).

Das Team priift regelmaRig die Wettermelder und 6ffentliche Warnungen, im Falle einer ge-
fahrdenden Einschatzung des Personals, werden die Eltern am Vortag oder auch am gleichen
Tage bis 7:30 Uhr informiert. Die Notunterkunft ist ca. 5 Minuten vom Waldkindergarten ent-
fernt und ist 6ffentlich anfahrbar. Wir knnen die Notunterkunft jederzeit nutzen.

Im Falle eines liberraschenden Wetterumschwungs, der eine Gefahr darstellen wiirde, verlas-
sen wir mit den Kindern gesammelt den Wald und suchen die Wiese und den nahegelegenen
Bauernhof auf.

Wir haben verschiedene Bollerwéagen, die wir mit Materialien zur Beschaftigung und zum Spiel
mit den Kindern mitnehmen kénnen (Bicher, Stifte und Malpapier, Scheren, Wolle). Dort
konnten die Zeit tberbriickt werden oder die Kinder auch im Notfall abgeholt werden.

Brandschutz:

Im Waldkindergarten wurde zu Beginn eine Begehung durch eine Fachfirma durchgefiihrt was
Brandschutz und Arbeitsschutz betrifft. Die Mitarbeiter sind geschult, Gefahren zu erkennen
und zu beseitigen. Es finden jahrliche Gefahrdungsbeurteilungen statt und das Personal ist
instruiert, auch mit den Kindern jahrliche Evakuierungsiibungen durchzufihren. Dafir Sorge
tragt der Sicherheitsbeauftragte sowie der Brandschutzhelfer der Einrichtung.

10
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Oben: Feuerstellen im Wald
Brandschutzbeauftragte: Simone Temeschinko
Rettungswegeplan, Erste Hilfe:

Der Kindergarten hat einen Rettungswegeplan, der mit der Rettungsleitstelle abgestimmt ist.
Unser Standort ist im Bayernatlas hinterlegt und somit auch unser Anfahrtsweg in den Wald.
Mit den Schlagworten , Waldkindergarten Wurzelkinder Dommelstadl/Neuburg” sind wir zu
finden.

Ebenso besuchen alleTeammitglieder alle zwei Jahre einen Erste-Hilfe-Kurs am Kind und eine
Mitarbeiterin einen Kurs zum betrieblichen Ersthelfer

Die Mitarbeiter besuchen regelmaRig den Betriebsarzt und werden Uber Infektionsschutz-
malknahmen aufgeklart.

11
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Offnungszeiten und Elternbeitrdge sowie
SchlielRzeitenregelung, Teamzusammensetzung

Offnungszeiten
Montag bis Freitag Bringen: 7.30 Uhr bis 8.15 Uhr
7.30 Uhr bis 14 Uhr Abholen: 13.15 Uhr bis 14 Uhr

Elternbeitrag

Sie finden die aktuellen Buchungs- und Elternbeitragsstaffelung auf unserer Homepage
Waldkin-
dergarten-Dommelstad| unter der Buchungskategorie.

SchlieBzeitenregelung
30 SchliefRtage im Jahr

Kindergartenteam
Derzeit sind im Waldkindergarten Dommelstadl 3 Erzieher:innen, eine Kinderpflegerin und
eine Ergdanzungskraft tatig.

Alle Teammitglieder bringen unterschiedliche Erfahrungen, Ausbildungen und Fahigkeiten mit
ins Team! So sind wir zusammen genauso bunt und vielfaltig wie die Kinder und Familien un-

seres Wurzelkindergartens.

Unser Credo:
Wahre Schatze, sieht man mit den Herzen gut!

12
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Kooperation und Vernetzung

Innerhalb des Tragers hiab learning, gibt es derzeit 17 Waldkindergarten in ganz Bayern.
Wir pflegen einen regen und regelmalligen Austausch zwischen den einzelnen Einrichtungen
und vor allem unter den Leiterinnen. Wir lernen voneinander, unterstiitzen uns gegenseitig
und entwickeln uns gemeinsam weiter. (siehe auch Punkt 7.2)

Wir haben zahlreiche Kooperationspartner in der Gemeinde als auch aulBerhalb. Weiter finden
auch halbjahrlich Regionaltreffen der umliegenden Waldkindergarten statt, um sich regelma-
Rig auszutauschen und zu bereichern.

Gemeinde Dommelstadl:

e Grundschule

e Kinderkrippe

e Kindergarten

e Biicherei

e Feuerwehr

e Polizei

e Caritas Frihforderstelle in Passau
e Pfarrheim Dommelstadl

Erziehungspartnerschaft

»Gemeinsam ins Tun kommen. Erlebtes schafft eine andere Qualitdt von
Gemeinschaft. Partnerschaftliches Miteinander stellt da, wo es gelingt, eine
Bereicherung fiir das Zusammenleben mit Kindern dar” (Junge 1998, S. 6.)

Die Familie ist der erste und wichtigste Lebensraum fiir Kinder. Daher haben wir groRBen Res-
pekt vor der Lebenssituation und den Bedirfnissen der Familien. Wir sehen die Eltern als
gleichberechtigte Partner in der Erziehung und Bildung ihrer Kinder. Unser Ziel ist es, eine
vertrauensvolle und wertschatzende Zusammenarbeit aufzubauen.

Wir verstehen, dass Familien sehr unterschiedlich strukturiert sein konnen - ob alleinerzie-
hend, Patchworkfamilie oder Mehrgenerationenhaushalt. Diese Vielfalt an Familienformen
bereichert unsere padagogische Arbeit. Jede Familie hat ihre eigene Kultur, Traditionen und
Werte, die wir kennenlernen und respektieren mochten.

Regelmaliger Austausch und Transparenz sind uns wichtig, um die individuellen Bediirfnisse
der Kinder bestmoglich zu berticksichtigen. Wir laden Eltern daher herzlich ein, sich aktiv in
das Kindergartengeschehen einzubringen - sei es durch Mitgestaltung, Hospitationen oder El-
ternabende. Gemeinsam kénnen wir die bestmdglichen Bedingungen fiir die ganzheitliche
Entwicklung der Kinder schaffen und eine positive Erziehungspartnerschaft eingehen. Zur
Qualitatssicherung unserer Einrichtung fiihren wir jahrlich eine Elternumfrage durch. Die Aus-
wertung besprechen wir im Team und lassen die Ergebnisse in unsere Arbeit einflieen. Ein-
zelne Ergebnisse werden auch an Elternabenden vorgestellt.

13
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Multiprofessionelles Zusammenwirken mit anderen
Bildungsorten

Unter Multiprofessionalitdt versteht man das Zusammenwirken verschiedener Berufsgrup-
pen. In unserer Einrichtung bedeutet das, die Zusammenarbeit in Hinsicht auf die Erziehung
und Bildung des Kindes. In unserer Einrichtung arbeiten wir mit anderem padagogischem Per-
sonal wie z.B. Sozialpddagogen und Fachdiensten zur spezifischen Forderung von Kindern
(Frihforderung) zusammen. AulRerdem kooperieren wir mit verschiedenen Grundschulen in
der ndheren Umgebung, dies ist besonders hinsichtlich des Ubergangs vom Kindergarten in
die Schule von Bedeutung. Weitere Kooperationspartner sind das Gesundheitsamt, das Ju-
gendamt, aber auch andere Kindergarten. Aulerdem wirken wir mit Berufsgruppen zusam-
men, die nicht aus dem padagogischen Bereich kommen. Diese sind z.B. Landwirte, Forster,
Bauhofangestellte und Zahnarzte. Auch die Eltern der Kinder kdnnen im Bereich der Bildung
als Referenten mitwirken.

Offnung nach aulen

Unsere Einrichtung 6ffnet sich vielfiltig nach auRen. Um uns fiir die Offentlichkeit zugénglich
zu machen, uns vorzustellen oder tber die Vorgange im Kindergarten zu informieren, nutzen
wir gerne Flyer, Berichte im Gemeindeblatt und auch Artikeln im Passauer Anzeiger.

Wir sind gerne Teil der Gemeinde und bringen uns auch gerne bei verschiedenen Veranstal-
tungen im Umkreis mit ein. Dies kdnnen unterschiedliche Veranstaltungen sein, z.B. Kleider-
basar, Weihnachtsmarkte oder anderes. Ebenso gibt es immer wieder Feste und Veranstal-
tungen im Jahr, die auch offentlich besucht werden kénnen (Jubildum, Theater, Vortrage).
Weiter ist es immer moglich, in unserer Einrichtung zu hospitieren oder eine ,,Schnupperzeit”
zum Kennenlernen zu verbringen. Ein wichtiges Medium fiir die Offnung nach auRen stellt
unsere Internetseite dar.

Wir veranstalten jedes Jahr einen Online-Infoabend zu unserem Kindergarten. So kénnen El-
tern mittels einer Bilderprasentation erste Eindriicke gewinnen und Fragen zur Padagogik stel-
len. Diese Veranstaltung findet jedes Jahr Ende Januar/Anfang Februar statt. Wir haben den
Onlineweg gewadhlt, um beiden Elternteilen und auch alleinerziehenden die Mdéglichkeit zur
Information anzubieten.

14
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Soziale Netzwerkarbeit bei Kindeswohlgefahrdung

15
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Gewichtige Anhaltspunkte
Grenzverletzendes Verhalten gegeniiber Kindern innerhalb der
Einrichtung
Erkennen
Anhaltspunkte von grenzverletzendem Verhalten
1 ]
! ! !
Eltern MA Leitung
Mitteilung an Leitung, MA, Mitteilung an Leitung, Mitteilung an Trager
Trager oder KJA Trager oder KJA oder KJA

' | l

Ersteinschitzung
durch Leitung und MA, ist Leitung involviert durch MA und Tréager

|

Meldung des Vorfalls
Leitung an Trager
Ist Leitung involviert - MA an Trager

|

Substantiierung der Gefahrdungseinschatzung durch weitere Informationen
Gespréache der Leitung / des Tragers mit MA, Eltern, Kind (entwicklungsabhangig), etc.

v
Anhaltspunkte ,| Aufarbeitung /
unbegriindet Rehabilitation
Information

an Fachberatung Kindertagesstatten

.

MaRnahmen fiir den MaRnahmen durch Konsequenzen fiir
Schutz des Kindes Leitung__ Beschuldigte/n
und/oder Trager
Meldung / I I Meldung
an Fachberatung » - an Trager
Kindertagesstatten Gesprach mit Eltern Information
,Meldepflicht* Unterstutzungsangebote an Team
Information Uber weiteres

Prozedere und Ansprechpartner

Ergebnis
Die Kindeswohlgefahrdung wurde beendet
Erforderliche Verbesserungen in der Kita sind dauerhaft erfolgt
Sanktionen wurden geprift und soweit erforderlich eingeleitet/verhangt
Mitteilung an Fachberatung Kindertagestatten und Trager ist erfolgt

Stand Marz 2025

Quellenverweis: Landratsamt Passau, Fachberatung Kindertagesstatten
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WALDKINDERGARTEN
Dammelstad - Heinric.hing

IseF (Insofern erfahrene Fachkraft) im Kreisjugendamt:
Frau Kampfl Ines

Tel.: 0851/397-3654
E-Mail:

Vertretung:
Frau Erl Nicole

Tel.: 0851/397-3527
E-Mail:

Curricularer Orientierungsrahmen (BayBep;
Bildungsleitlinien)

Unser Waldkindergarten Wurzelkinder ist eine staatlich anerkannte Einrichtung. Somit arbei-
ten wir nach dem Bayrischen Bildungs- und Erziehungsplan sowie nach den Bayrischen Bil-
dungsleitlinien. Diese Leitlinien und Vorgaben sind fir uns bindend. Wir erreichen die darin
enthaltenen Ziele Uber die Naturraumpadagogik, in deren Mittelpunkt der Wald und das Na-
turerleben stehen.
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Padagogische Konzeption

Orientierungen und Prinzipien unseres
Handelns

Unser Bild vom Kind

Kinder sind von Geburt an wissbegierig

Ihre Weltoffenheit versetzt sie in die Lage, bereits unmittelbar nach der Geburt ihre Umwelt
zu erkunden und zu erforschen. Sie interagieren von Beginn an mit ihren Mitmenschen und
setzen sich aktiv mit der Welt auseinander.

Kinder gestalten ihre Umwelt aktiv mit

Die Kinder durfen im Waldkindergarten die Natur mit allen Sinnen erleben. lhrer Kreativitat,
Fantasie und ihrem Forscherdrang sind keine Grenzen gesetzt.

Der Wald bietet unerschopfliche Moglichkeiten, den Grundbediirfnissen jedes einzelnen Kin-
des nachzugehen und ihre Basiskompetenzen auszubauen. Die Rechte und die Autonomie der
Kinder werden gesehen und gelebt.

Jedes Kind ist ein Individuum

Wir sehen unsere Unterschiedlichkeit als Ressource!

Die Personlichkeit jedes Kindes ist individuell, dies kennzeichnet sich durch seine Starken, An-
lagen und dem eigenen Entwicklungstempo. Deswegen gebihrt jedem Kind Respekt, Achtung
und liebevolle Zuwendung.

Rolle der Padagogen und padagogische
Orientierung

In Beziehung zu den Kindern zu gehen, ist die erste und wichtigste Aufgabe der Erzieherinnen.
Dabei soll durch Kontinuitat, Sicherheit, Verlasslichkeit und Vertrauen eine Atmosphare ge-
schaffen werden, in der die Kindergartenkinder sich wohl fiihlen.

Dem Kind den Freiraum und die Zeit zum ausreichenden Freispiel einrdumen, gepaart mit ei-
nem ausgewogenen Anteil von Angeboten zum Mitmachen, Selbstmachen und Anfassen ist
er tagliche Balanceakt des Teams. Gemals dem Motto , weniger ist mehr” orientieren sich die
Aktionen im Kindergarten eher an den Wiinschen und Themen der Kinder (Partizipation) und
der Situation im Wald.

19



héab learning

/i o
“ 4
\ )
A
1

WALDKINDERGARTEN
Pommeltadi- Heinrihing

Der Erwachsene begleitet als Beobachter das Kind in seiner freien Entwicklung und seinem
Lernen. Dabei erscheint er als Helfer in der Not mit Trost und Hilfe und motiviert gleichzeitig
das Kind dazu, eigenstandig Losungen fiir Probleme zu finden und diese nach und nach selbst-
sicher umzusetzen.

Das bemerkenswerte am Waldkindergarten ist, dass Kinder und Erwachsene taglich, das ganze
Jahr lber, bei jeder Wetterlage, in der Natur leben. Die Arbeit im Waldkindergarten erfordert
dadurch von den Betreuerinnen viel Flexibilitdt, Spontanitdt und Improvisationstalent, denn
hier ist kein Tag wie der andere. Im Vordergrund steht, dass die Erzieherinnen als Begleiter
und Partner den Alltag zusammen mit den Kindern meistern. Dabei sind die Erwachsenen ge-
nauso Lernende, wie die Kinder. Es werden gemeinsam Erfahrungen gemacht, Wissen erwor-
ben und Probleme geldst. Dabei fungieren die ,,GroRen” standig als Vorbild was den Umgang
miteinander und die Losung von Konflikten angeht. Mehr noch als in anderen padagogischen
Einrichtungen verlangt die Arbeit im Wald nach einer guten Teamarbeit. Idealerweise bringt
hierzu jeder im Team sein Ideenreichtum und seine Starken ein. Doch bei gleichberechtigtem
Arbeiten haben auch Schwéachen ihren Platz mit denen authentisch und wertschatzend umge-
gangen wird.

Mit dem Ziel, Konsumverhalten im materiellen und freizeitbezogenen Bereich entgegenzuwir-
ken, streben wir an, das Wesentliche im Alltag wieder zu entdecken, gesellschaftliche Werte
zu leben, dem anderen auf Augenhohe gegeniberzutreten und natirliche Entwicklungspro-
zesse da und dann zu unterstiitzen, wenn sie sich zeigen.

Unser Verstandnis von Bildung

Bildung vollzieht sich als individueller und sozialer Prozess, bei dem alle Menschen Wissen
erwerben, Kompetenzen entwickeln und sich lGber Gelerntes eigene Gedanken machen. Man
spricht vom , lebenslangen Lernen”.

,Lernen in Interaktion, Kooperation und Kommunikation ist der Schliissel fiir hohe Bildungs-
qualitat. Zukunftsfahige Bildungskonzepte beruhen auf Lernformen, die auf den Erkenntnis-
sen des sozialen Konstruktivismus basieren und das Voneinander- und Miteinander-Lernen
(Ko-Konstruktion) in den Mittelpunkt stellen.”

Dieser Auszug aus dem Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan erklart, wie wichtig eine
lernende Gemeinschaft zwischen Kindern und auch Erwachsenen ist. In unserem Waldkinder-
garten hat Beziehung und Bindung, wertschatzender Umgang untereinander und kommuni-
kativer Austausch oberste Prioritat. Hinzu kommt die Lerngemeinschaft des Waldes, unser
Naturraum. Auch von ihm und mit ihm kénnen wir lernen.

Dabei gestalten Kinder selbstbestimmt ihre Bildungsprozesse aktiv mit, ganz nach ihrer indivi-
duellen Motivation, Ausdauer, Eigenaktivitat und ihrem Interesse. Sie sind von Geburt an mit
grundlegenden Kompetenzen und einem reichhaltigen Lern- und Entwicklungspotenzial
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'WALDKINDERGARTEN
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ausgestattet. Eine elementare Form des Lernens ist das Spiel, das sich zunehmend zum syste-
matischen Lernen entwickelt. Deshalb hat das Freispiel einen hohen Stellenwert bei uns.

Die Grundlage flr den weiteren Lern- und Entwicklungsprozess bilden personale, kognitive,
emotionale und soziale Basiskompetenzen. Sie befahigen Kinder, mit anderen zu kooperieren
und zu kommunizieren sowie sich mit der Umwelt auseinanderzusetzen.

Das Ziel unserer Naturraumpadagogik ist nachhaltiges Lernen, das bedeutet, dass Gelerntes
dauerhaft verfligbar und auf neue Situationen lbertragbar ist. Deshalb ermoéglichen wir den
Kindern, mit allen Sinnen zu lernen und zu spielen.

Unser Leitsatz:

»In unserem Waldkindergarten begleiten wir die Kinder auf ihrem persénlichen Entwicklungs-
weg, indem wir ihnen mit Wertschétzung begegnen.
Durch das freie Spiel im Einklang mit der Natur geben wir den Kindern Raum ihre Individuali-
tdt zu entfalten und Werte zu entdecken, die sie stark und selbstbestimmt in ihre Zukunft fiih-
ren kénnen.”

Die Natur als Wirkungsstatte

Der Mensch ist genetisch an ein Leben in der Natur angepasst. In unserer heutigen Lebenswelt
sind wir davon oft weit entfernt. Deshalb ist es fiir uns so erholsam und entspannend uns in
der Natur aufzuhalten. Aus diesem Grund ist es auch eine sehr gut geeignete Umgebung fir
die Bildung und Erziehung unserer Kinder.

Im Wald und in der Natur machen Kinder ganzheitliche Erfahrungen mit allen Sinnen aus ers-
ter Hand, ohne dass eine Reizliberflutung stattfindet. Die Erfahrung zu machen einen Frosch
zu beobachten und dann mihsam einzufangen, seinen Herzschlag in der Hand zu fiihlen und
zu erschrecken, wenn er wieder davon hipft, fiihrt zu nachhaltigem Wissen und selbstver-
standlichem emotionalem und geistigem Besitz.

Aber nicht nur alle Sinne werden angesprochen, auch die Fantasie der Kinder, das Denken und
Fihlen, das dsthetische Bewusstsein, das Korperempfinden und die Bewegungslust.

So findet jedes Kind den fiir sich passenden Baum zum Klettern, den richtigen Higel zum Her-
unterkullern oder einen geeigneten Stamm zum Balancieren.

Genauso gibt es Platze zum Beobachten, Lauschen und zur Ruhe zu kommen. Und das alles zu
jeder Zeit fiur jedes Kind, ganz nach den individuellen Bediirfnissen des Einzelnen. Das ermog-
licht die Erprobung der individuellen Grenzen und die Weiterentwicklung des eigenen Kon-
nens.

Im gemeinsamen Spiel mit anderen Kindern in der natiirlichen Umgebung und mit dem natiir-
lichen Material entwickeln die Kinder Kommunikationsfahigkeit, Hilfsbereitschaft, Ausdauer
und Kreativitat in besonderer Weise.

Durch das Fehlen von Tiren und Wanden kénnen die Kinder selbstwirksam sein, sich Spiel-
raume selbst erschlielen und eigene Regeln mit den Mitspielern erarbeiten.
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Gleichzeitig setzt die Natur uns Grenzen und fordert von uns Anpassungsfahigkeit und Flexi-
bilitat, was insgesamt die Resilienz der Kinder fordert. Genau wie das stete drauBen sein an
der frischen Luft bei allen Wetterlagen, denn es fordert die Gesundheit und das Immunsystem.
In unmittelbarer Begegnung mit der Natur férdern Wald- und Naturkindergarten auf einzigar-
tige nachhaltige Weise die Entwicklung von Kindern. Die Ehrfurcht vor dem Leben, eine leben-
dige Beziehung zu Tieren und Pflanzen und der verantwortungsvolle Umgang mit der Natur
legt die Grundlage, aus den Kindern verantwortungsvolle und sozial kompetente Erwachsene
werden zu lassen.

Inklusion in der Einrichtung

Jeder ist ein bisschen so wie Alle, ein bisschen so wie manche und ein biss-
chen so wie sonst Keiner” (altes Sprichwort)

Der Begriff Inklusion kommt aus dem Lateinischen und bedeutet einbeziehen. Es beschreibt
ein Prinzip, in dem jeder Mensch sich unabhangig von Geschlecht, Religion, Nationalitat oder
einer Behinderung, zugehorig fihlen kann.

In einer inklusiven Gesellschaft wird niemand ausgegrenzt oder ,,nur” toleriert, er wird als
vollwertig und selbstverstandlich angesehen.

“Normal sein” gibt es nicht, normal ist nur, dass jedes Kind ein Individuum ist und unterschied-
liche Bedrfnisse hat.

Begleitend Unterstiitzen

Fir Kinder, die im Alltag in einem oder mehreren Bereichen noch Hilfestellung bendétigen, z.B.
schiichtern, noch nicht so sprachgewandt sind, kérperliche oder geistige Behinderungen ha-
ben, oder ihr Selbstvertrauen gestarkt werden soll, bieten wir mit Absprache der Eltern eine
individuelle Forderung an.

Eine Moglichkeit wéare der Integrationsfachdienst flr Kindertagesstatten (IFD). Der/Die Heil-
padagoge/in fordert und starkt die Kinder spielerisch und individuell. Das gemeinsame Spiel
steht bei diesen gezielten Bildungsangeboten im Vordergrund. Der/Die Heilpadagoge/in, die
Eltern und das padagogische Kindergartenteam stehen im engen Austausch miteinander, um
das Beste fur das Kind zu ermdéglichen und ihm eine faire und gemeinsame Lern- und Entwick-
lungschance zu bieten.

Somit schaffen wir bestmdgliche Rahmenbedingungen fiir das Individuum, dessen Teilhabe
aufgrund seiner physischen, psychischen oder sozialen Situation eingeschrankt ist.

Jeder Mensch hat besondere Starken!

Uns ist es wichtig die Ressourcen jedes Kindes zu achten, sie wahrzunehmen und wertzuschat-
zen.

Kinder mit Migrationshintergrund

Wir mochten auch Kinder, die kaum {iber Deutschkenntnisse verfiigen, in unsere Gemein-
schaft integrieren. Die Inklusion spiegelt sich in unserem Kindergartenalltag und unserem pa-
dagogischen Handeln wider. Wir sehen uns als Vorbilder und leben den Kindern eine wertfreie
Haltung vor und geben ihnen die Chance, offen mit einer bunten Vielfalt umzugehen.
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Forderraum dieser Kinder findet auch in der altersintegrierten Sprache statt. Kulturelle und
sprachliche Unterschiede wollen wir wahrnehmen, wertschatzen und Gemeinsamkeiten und
Unterschiede entdecken.

Durch Fortbildungen an dem Vorkurs Deutsch 240 und der Zusammenarbeit mit den Lehrern,
die als Unterstiitzung des Vorkurses dienen, wollen wir eine gezielte Sprachférderung sicher-
stellen. Im konkreten Gbernimmt der Kindergarten 50 % der Sprachférderung in der Einrich-
tung. Durch die Kooperation mit Fachdiensten und heilpdadagogischen Einrichtungen (IFD,
MSH - Mobile Sonderpadagogische Hilfe) konnen wir in unserem Waldkindergarten jedem
Kind und dessen Eltern die Unterstiitzung, Flirsorge und den Schutz bieten, die sie bendtigen.

Beteiligung von Kindern und Eltern (Partizipation)

Kinder bekommen fast taglich die Gelegenheit den Alltag und den Ablauf mitzugestalten. Es
werden regelmaRig Abstimmungen gemacht darlGber welcher Weg gegangen wird, welche
Lieder gesungen werden oder welche Spiele gespielt werden. Praktikanten, die Projekte fiir
die Schule machen missen, beziehen die Kinder oft in der Frage der Themenwahl mit ein. Am
Geburtstag darf das Geburtstagskind entscheiden, was es zu Essen geben soll. Bei Problemen
im Kindergarten, die den Kindern oder uns Erzieherinnen auffallen, werden Kinderkonferen-
zen gemacht, um gemeinsam nach Losungen zu suchen. Wir reflektieren mit den Kindern re-
gelmaBig die Kindergartentage im Abschlusskreis. Hier kdnnen die Kinder sagen, was ihnen
Spal gemacht hat, oder was sie gedrgert hat. Diese Vorkommnisse werden dann noch geklart,
bevor wir nach Hause gehen. Wahrend des gesamten Freispiels sind die Kinder frei in der Ent-
scheidung was sie spielen wollen. Genauso kdnnen sie mit ihren Wiinschen (z.B. Ausflugsvor-
schldge) auch zu uns kommen. Eltern motivieren wir dazu, dass sie Feste wie St. Martin, Wald-
weihnacht oder Abschiedsfest mitgestalten dirfen. Sie dirfen ihre Ideen einbringen und
durch die Umsetzung aktiv mitgestalten. Fiir Projekte der Eltern oder Ideen sind wir offen und
Uberlegen gemeinsam, was wir umsetzen kénnen.

Ko-Konstruktion — Von- und Miteinanderlernen im
Dialog

So wird Ko-Konstruktion in unserem Waldkindergarten
gelebt:

Gemeinsame Gestaltung von Bildungsprozessen

e Kinder und ErzieherInnen entwickeln gemeinsam Themen, Aktivitaten und Projekte im
Wald (Situativer Ansatz)

e Kinder bringen ihre Ideen, Interessen und Fragen aktiv ein

e Erzieher greifen diese auf und unterstiitzen die Umsetzung Lerngemeinschaften zwi-
schen Kindern und Erwachsenen
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e Der Wald bietet vielfaltige Moglichkeiten fiir gemeinsames Entdecken, Forschen und
Lernen

e Kinder und Padagoglnnen begegnen sich auf Augenhdhe und lernen voneinander

e Der Tagesablauf lasst Raum fiuir Austausch und Reflexion (Abschlusskreis, Freispiel) Ini-
tilerung und Moderation der Lerngemeinschaften

e Die Fachkrafte geben Impulse, stellen offene Fragen und ermutigen Kinder zur Beteili-
gung

e Sie beobachten die Kinder genau und greifen ihre Themen auf

e Gemeinsames Planen und Reflektieren fordert den Dialog Begleitung der Kinder im
Dialog und Voneinander-Lernen

e Kinder erhalten Unterstiitzung, um miteinander in einen anregenden Austausch zu
kommen

Kinderkonferenz

In einer Kinderkonferenz wollen wir uns gemeinsam fiir ein neues Projektthema oder eine
bestimmte Aktion entscheiden. Die Kinder haben viele Interessen, denen sie nachgehen wol-
len. Sich in der Gruppe fiir eines davon zu entscheiden in das wir intensiv eintauchen wollen,
ist partizipativ herausfordernd. Damit jedes Kind bestmdglich mit einbezogen wird, diirfen
mehrere Vorschlage gemacht werden. Gemeinsam wird dann abgestimmt.

Der Situative Ansatz

Im alltaglichen Spiel gehen wir auf Anregungen und Ideen der Kinder ein. So gestalten sie ihr
Lernen immer aktiv mit. Findet ein Kind z.B. Spuren und fragt, zu welchem Tier diese gehoren,
gehen wir darauf ein und bestimmen diese gemeinsam mit einem Buch. Zeigt das Kind weiter
Interesse, machen wir uns auf Spurensuche oder lesen mehr {iber das Tier nach.

Projektarbeit

Aus dem oben genannten situativen Arbeiten entstehen auch immer wieder Projekte. Zeigen
die Kinder groRes Interesse an einem bestimmten Thema, wird es gemeinsam mit der Gruppe
aufgegriffen und Gber einen Zeitraum hinweg vertieft. Auch bei Kinderkonferenzen kann tiber
Projektthemen abgestimmt werden.

Klare Tages- und Wochenstruktur

Tagesablauf:

Bringzeit:

Zwischen 7:30 Uhr und 8:15 Uhr kénnen die Kinder in die Einrichtung gebracht werden. Bei
uns findet das Bringen am Hauptplatz statt. Jedes Kind hat sein eigenes Symbol in Form einer
Wascheklammer, das im Eingangsbereich in einem Kérbchen aufbewahrt ist. Dieses kann dort
an einer Leine angebracht werden. Symbolisch heiRt dies, ich bin jetzt da. Die Eltern kdnnen
bei Bedarf klingeln und wir holen die Kinder beim Eingang ab.

Die Kinder haben Zeit anzukommen und sich zu orientieren. Die ersten Spiele werden begon-

nen. Die Kinder haben auch die Mdglichkeit sich an lebenspraktischen Tatigkeiten zu beteili-
gen, wie etwa beim Feuer machen oder den Vorbereitungen fiir den Morgenkreis. In dieser
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Zeit haben die Eltern auch die Mdéglichkeit uns noch Tagesinformationen zum Kind zu Gber-
mitteln.

Morgenkreis:
Um 8:30 Uhr beginnt der ,Morgenkreis”. Dieser findet nicht zwangslaufig in Kreisform statt.

Vielmehr ist der ,,Morgenkreis” ein Synonym fir den Beginn des Tages. Dieser Beginn kann
sehr vielfaltig sein und hangt auch vom Wetter und den jeweiligen Temperaturen ab. Einige
Strukturen sind jedoch immer gleich. Wir begriiSen uns, erzdahlen uns Neuigkeiten und zahlen
die Kinder.

Beispiele: Bewegungsspiel, BegriiRungslied, Erzahlrunde, verschiedene Kreisspiele, Geschich-
ten und Marchen, , Kindernachrichten” (Informationen liber Abldufe oder neue Besucher),
Wahl eines Waldplatzes

Freispiel:
Nach dem Morgenkreis kdnnen die Kinder dann ihre eigen gewahlten Spiele finden oder wir
wandern zu einem unserer Waldplatze (Mooswald, Wiese, Tipiplatz)

Brotzeit:

Um 9:30 Uhr rufen wir die Kinder mit einem Sing-Vers zu uns: 1, 2, 3 Kinder kommt herbei.
Die Kinder wissen, dass nun die Brotzeit beginnt. Vorher kénnen die Kinder nochmal zur Toi-
lette gehen und stellen sich zum Handewaschen an. Vor der Brotzeit, gibt es einen unser Brot-
zeitspriiche, die die Kinder auswahlen dirfen.

Freispiel:
Wieder kénnen die Kinder ihre eigenen Spiele finden. Parallel bieten wir Pddagogen Spiele an,

oder unterstiitzen laufende Spielprozesse der Kinder.

Abschlusskreis:

Um 12:00 Uhr versammeln wir uns zum Abschlusskreis. Hier kdnnen wir nochmal den Tag
reflektieren, wiederholen Gelerntes, Gehortes, Gesehenes.

Auch Spiele oder Lieder kdnnen den Tag noch einmal abrunden. Manchmal gibt es noch eine
kleine Starkung mit unserem Schulobst, das wir flir die Kinder vorbereitet haben. Wenn wir
an einem Waldplatz waren, treten wir den Riickweg zum Bauwagenplatz an.

Abholzeit:

Von 13:15 Uhr bis 14:00 Uhr findet die Abholzeit statt. Meist sind wir dann wieder am Haupt-
platz angelangt. Die Kinder nutzen den Hauptplatz dann nochmal mit ihren gewohnten Spie-
len. Gemeinsam werden Aufraumarbeiten gemacht. Gerne machen die Kinder auch nochmal
Brotzeit und lesen Biicher. So werden die Kinder langsam abgeholt.

Wir verabschieden uns. Entweder bringen wir die Kinder zum Eingang oder die Eltern kommen

in unseren Platz. Zum Ende wird dann noch die Symbolklammer abgenommen. So endet der
Waldtag!

25



héab learning

Ubergdnge

Ubergang vom Elternhaus in den Kindergarten

Der Ubergang vom Elternhaus in den Kindergarten ist oftmals die erste groBe Trennung von
Eltern und ihrem Kind. Deshalb ist dies ein Abschnitt, welcher besonders sensibel behandelt
und mit den Eltern vorbereitet werden muss.

Um die Eingewdhnung im Waldkindergarten positiv gestalten zu kénnen, setzen wir auf enge
Zusammenarbeit mit den Erziehungsberechtigten. In den Wochen vor der Aufnahme finden
erste Hospitationstermine mit Kind und Eltern statt, um schon mit dem Gelande und den Pa-
dagogen bekannt zu werden. Weiter werden die ,Kleinen” schon im Vorfeld zu Festen und
Veranstaltungen eingeladen. Bei diesen findet im Vorfeld ein Eingewdhnungsgesprach statt.
Die ersten Wochen der Eingewdhnung sind wichtig und ausschlaggebend fiir das weitere
Wohlergehen des Kindes im Kindergarten. Die Eltern sind die wichtigsten Bezugspersonen und
Experten fir das Kind. Padagogen, als auch der Wald, sind dem Kind erst einmal fremd. Das
Kind muss sich in der neuen Umgebung zurechtfinden und Vertrauen zum padagogischen
Team fassen. Deswegen ist es wichtig, dass die Eltern mindestens eine Woche fiir die Einglie-
derung in den Kindergarten einplanen. Danach kann die elterliche Begleitzeit reduziert wer-
den und es wird z.B. nur noch bis zu einem fest ausgemachten Punkt begleitet. Die Dauer des
Eingewodhnungsprozesses richtet sich individuell nach dem Beziehungsaufbau des Kindes mit
dem padagogischen Team. Daher kann die begleitete Eingewohnungsphase auch langer oder
klrzer als drei Tage dauern und die Eltern missen auch dariber hinaus erreichbar sein. Hat
das Kind die Trennung gut bewaltigt, stehen wir auch nach der Begleitphase mit den Erzie-
hungsberechtigten in engen Kontakt und geben Riickmeldung, wie es dem Kind im Waldkin-
dergarten geht und besprechen das weitere Vorgehen mit den Eltern in den Bring- und Abhol-
phasen. Unterstiitzend kann es fiir das Kind sein, in der Ubergangszeit einen vertrauten Ge-
genstand von zu Hause, z.B. ein Kuscheltier, mitzubringen.

Die Eingewohnung wird nach einer angemessenen Zeit mit einem Elterngesprach abgeschlos-
sen.

Einrichtungsinterne Ubergénge

»Leben ist Verdnderung”

Ubergiange sind Ereignisse, die bedeutsame Verdnderungen mit sich bringen und gut begleitet
sein wollen.

Gelungene Uberginge machen stark fiirs Leben, eine sichere Bindung zu den Menschen im
Umfeld ist eine Grundvoraussetzung hierfiir. Die Basis ist, dass sich das Kind in seiner Gruppe
wohlfihlt und von den Erziehern liebevoll und aufmerksam begleitet wird. Das schafft Ver-
trauen und Sicherheit von Anfang an.
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Zundachst steht die Identifikation mit der eigenen Gruppe im Vordergrund. Als Gruppe zusam-
menwachsen, gemeinsam den Wald erleben und sich untereinander kennenlernen.

Im Wald sind die ,,Grenzen” flieRend, er bietet viele Sichtkontakte. Von Weitem - in sicherer
Entfernung - kann das Kind beobachten, was um es herum passiert. Sowohl in der eigenen
Gruppe, der Natur, aber auch mit Abstand zu den Kindergartenkindern.

Der Wald ermdglicht viele Riickzugsmoglichkeiten, um im eigenen Tempo anzukommen und
durch das Jahr zu gehen.

Hier ist Feingefiihl von Seiten des Padagogenteams wichtig. Wichtig ist es zu ersplren, welche
Bediirfnisse das Kind gerade hat und was es braucht.

So wie wir im Wald den Rhythmus der wechselnden Jahreszeiten erleben, geben wir den Kin-
dern mit Ritualen eine Struktur im Ablauf des Kleinkindgruppenvormittages. Diese helfen den
Kindern sich zu orientieren und dadurch Sicherheit zu erfahren. Ankommen, Morgenkreis, ge-
meinsames Wandern, Brotzeit, Freispiel, Abschlusskreis sind Beispiele hierfiir. Innerhalb die-
ser Grundstruktur ist auch immer Platz fiir (Vorleserunden, Versteckenspielen, besondere An-
gebote...).

Sichtkontakte von Anfang an und ein flieRenderUbergang und zwar das ganze Jahr (ber. Je
nach Stand der Gruppe kénnen sich immer wieder Beriihrungspunkte zur Kindergartengruppe
ergeben.

Spontane Zusammenkiinfte, gemeinsame Brotzeiten, Morgen- oder Abschlusskreise, Hospita-
tionen der GroRen in der Kleinkindgruppe, Patenschaften.... Da gibt es viele kreative Mdglich-
keiten im Wald — Alltag.

Im Laufe eines Jahres erweitert sich der Radius und das Kind kann dadurch immer mehr von
den Kindergartenkindern mitbekommen. Es nimmt schon das ganze Jahr Gber wahr, was im
Kindergarten passiert und dass es dann auch bald zu den GroRRen gehéren wird.
Gemeinsame Feste der Einrichtung ermoglichen, dass sich Kinder und auch Eltern besser ken-
nenlernen.

Die Eltern an den Ubergingen teilhaben lassen, durch Erzihlungen aus dem Alltag, Elternge-
sprachen, Berichten in der Kindergartenzeitung mit Bildern gespickt.... Das schafft auch Ver-
trauen bei den Eltern.

Uberginge gestalten, gemeinsam mit den Kindern, Eltern und Erziehern, denn jeder kann auf
seine Weise unterstitzen.

Ubergang vom Kindergarten in die Schule
Kinder sind meistens sehr motiviert, sie wollen lernen. Trotzdem ist der Eintritt in diese neue
Lebensphase sowohl bei den Kindern als auch bei den Eltern mit Unsicherheit verbunden.
Uberginge werden durch Vertrautes erleichtert. Durch gezielte Vorbereitung der Kinder auf

die Schule erwerben sie wichtige Basiskompetenzen, die ihnen Sicherheit geben.

Vorbereitung der Kinder
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Intensive Beobachtung der individuellen Entwicklung wahrend der gesamten Kinder-
gartenzeit

Gezielte Forderung von sozialen, kognitiven und emotionalen Kompetenzen
Identifikation als Vorschulkind

Zelebrieren des Kindergartenabschlusses

Begleitung der Eltern

Elterngesprache tber den Entwicklungsstand der Kinder werden zweimal im Jahr An-
geboten. Elterngesprache kénnen jedoch auch jederzeit nach Bedarf vereinbart wer-
den.

Bei Defiziten, die nicht im Kindergarten aufgefangen werden kénnen, Weiterempfeh-
lung an entsprechende Stellen; Gestaltung des Abschiedes mit und fiir die Eltern
Loslosung unterstlitzen und Sicherheit geben, nach dem Motto ,,Dein Kind wird groR”
Beim Elterngesprach tber den Entwicklungsstand und die Schulfahigkeit des Kindes,
werden die Eltern iber die Ubergabebdgen Kita-Grundschule (Informationen fiir die
Grundschule — Einwilligung der Erziehungsberechtigten in den Fachdialog zwischen
Kindertageseinrichtung und Schule tGber das Kind) informiert. Den Eltern wird die wich-
tige Bedeutung einer positiven Zusammenarbeit zwischen Kindergarten, Eltern und
Schule nahegelegt.

Kooperation mit der Schule

Kooperationstreffen zwischen Kindergarten und Schule, um Kontakte zwischen Leh-
rern und Erziehern zu starken

Informationen Uber Konzeption und padagogische Schwerpunkte des Kindergartens
an die Schule

Schulbesuche der Kindergartenkinder und Einladung der Schule in den Wald

Bei Bedarf Informationsgesprache mit Eltern, Schule und Kindergarten
Wiinschenswert ware eine gute Kooperation zwischen Schule und Waldkindergarten,
jedoch auf Grund der Zugehdrigkeit zu verschiedenen Schulsprengeln gestaltet sich die
Zusammenarbeit oft schwieriger.

Mikrotransitionen — die kleinen Ubergange im
Alltag

Im Tagesablauf begegnen den Kindern immer wieder Ubergénge: Vom Freispiel in den Mor-
genkreis; vom Freispiel zum Handewaschen und dann zur Brotzeit; vom Spielen zum Ab-
schlusskreis, ...
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Die Gestaltung dieser kleinen Uberginge im Alltag spielt eine entscheidende Rolle in einem
reibungslosen und harmonischen Tagesablauf, in dem sich die Kinder sicher fiihlen. Folgende
Punkte werden daher von uns besonders beriicksichtigt:

e Klare Strukturen und Rituale
Durch wiederkehrende Tagesablaufpunkte, wie unseren Morgen- und Abschlusskreis,
das Handewaschen und die gemeinsame Brotzeit wird Orientierung geschaffen. Die
wiederkehrenden Rituale und der immergleiche Aufbau innerhalb dieser Punkte schaf-
fen zusatzliche Sicherheit. Beispiel Brotzeit: Alle Kinder setzen sich, die Brotzeit wird
ausgepackt, es folgt ein gemeinsamer Brotzeitspruch, die Dosen werden gedffnet, es
wird gegessen, ...

e Sanfte Uberginge
Wir kiindigen den Aktivitatswechsel friihzeitig an und begleiten die Kinder behutsam
in die nachste Phase des Tages. So kdnnen sie sich innerlich darauf einstellen. Beispiel
Brotzeit: Wir singen das Brotzeitlied — jetzt wei jedes Kind, dass wir gleich mit dem
Handewaschen starten. Beispiel Morgenkreis: Wir schlagen zusammen den Gong —
jetzt weil jedes Kind, dass wir uns auf den Weg in den Morgenkreis machen.

¢ Individuelle Bediirfnisse
Wir achten aufmerksam auf die Signale der Kinder und passen unseren Rhythmus an
ihre Bediirfnisse an. Beispiel Brotzeit: Wir starten dann in die Brotzeit, wenn wir das
Gefiihl haben, dass die ersten Kinder Hunger bekommen.

e Beteiligung der Kinder
Wir beziehen die Kinder altersgerecht in die Gestaltung des Tagesablaufs ein. So liber-
nehmen sie Verantwortung und entwickeln ein Gefiihl der Selbstwirksamkeit. Beispiel
Morgenkreis: Die Kinder diirfen den Gong zum Morgenkreis selbst schlagen. Durch die
bewusste Gestaltung dieser Mikrotransitionen schaffen wir eine Atmosphdre der
Ruhe, des Vertrauens und der Sicherheit, in der sich die Kinder im Waldkindergarten
wohlfiihlen kénnen.

Ziele der padagogischen Arbeit

Starkung der Basiskompetenzen der Kinder

Personale Kompetenzen

Die Entwicklung der Selbstwahrnehmung, des positiven Selbstkonzeptes und der Selbstregu-
lation sind die Grundlage fir ein realistisches und individuelles Selbstbild.

Das Kind setzt sich mit sich selbst und seinen Fahigkeiten auseinander und kann sich so zu
einem selbstbestimmten, sozialen, beziehungsfahigen Individuum entwickeln.

Wir Padagogen haben die Aufgabe, das Kind in seiner Persdnlichkeitsentfaltung zu férdern, zu
starken und zu begleiten, dazu muss eine Basis des Vertrauens geschaffen werden.
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Wir geben dem Kind Hilfe zur Selbsthilfe, ermutigen und unterstiitzen, gehen freundlich, wert-
schatzend, geduldig und respektvoll miteinander um und nehmen das Kind so an wie es ist.
Das Kind wird in seiner Selbstwahrnehmung unterstiitzt, indem es lernt seine Gefiihle zu ver-
stehen, zu dullern und mit ihnen umzugehen. Bei der Selbstbeschaftigung und beim Spiel ohne
Spielzeug lernt das Kind, dass es mit sich selbst zufrieden und wertvoll ist.

Das positive Selbstkonzept entwickelt sich, indem das Kind seine Starken und Schwachen im
Umgang mit anderen Kindern anerkennt. Die Frustrationstoleranz wird durch das Erleben in
der Gemeinschaft gestarkt, indem das Kind verschiedene Geflihle erfahrt. In einer Kindergar-
tengruppe treffen viele Wiinsche, Bediirfnisse und Gefiihle der einzelnen Kinder aufeinander.
Immer wieder muss das Kind zugunsten anderer, eigene Bedlirfnisse zurickstellen. Dies fallt
ihm oft noch schwer und 16st Geflihle wie Wut, Verzweiflung, Trauer und Zorn aus. Mit Unter-
stlitzung, viel Verstandnis und dem Trost der padagogischen Fachkrafte oder anderer Kinder
gelingt es ihm jedoch, diese zu bewaltigen.

Im Kindergartenalltag lernt das Kind seine Geflihle wahrzunehmen und sein Verhalten seinem
Gegenliber anzupassen. Das Kind fuhlt sich als ein autonomes Wesen, das seine Umgebung
wahrnimmt und auf sie reagieren kann. Es wird in seiner Entscheidungsfreiheit respektiert und
hat Wahlmoglichkeiten wie Spielpartner, -weise, -regeln, -dauer, -material usw.

Damit das Kind ein positives Selbstbild entwickelt, unterstiitzen wir es in der individuellen Ent-
faltung seiner Emotionen, damit es sich als selbstbestimmtes und autonomes Wesen entwi-
ckeln kann.

Jedes Kind ist ein Individuum

Die Personlichkeit jedes Kindes ist individuell, dies kennzeichnet sich durch seine Starken, An-
lagen und dem eigenen Entwicklungstempo. Deswegen gebihrt jedem Kind Respekt, Achtung
und liebevolle Zuwendung.

Soziale Kompetenzen

Der Aufenthalt im Wald fordert von den Kindern eine Vielzahl von sozialen Kompetenzen.

So missen sie beispielsweise auf dem Weg zum jeweiligen Waldplatz aufeinander warten, sich
in demokratischen Abstimmungen auf einen Platz einigen, aufeinander achten und einander
helfen.

Das Fehlen von vorgefertigtem Spielmaterial regt die Kinder starker zum gemeinsamen Mitei-
nander an. Dadurch miissen die Kinder vermehrt miteinander agieren. Wahrend der Freispiel-
zeit entwickeln sich immer wieder Projekte, in denen mehrere Kinder zusammen helfen, um
ein gemeinsames Ziel zu erreichen. Beim Bau eines groRen Lagers beispielsweise fallen ver-
schiedene Aufgaben an. Jedes Kind schllipft im Spiel in verschiedene Rollen, dadurch lernt das
Kind sich in andere Personen hineinzuversetzen und entwickelt Empathiefahigkeit.

Naturlich kommt es in einer Gruppe von Kindern immer wieder zu Konflikten. Im Spiel wird
gelbt andere Kinder wegen unterschiedlichen Meinungen nicht auszugrenzen, sondern sie
mit einzubeziehen oder sie in ihrer Meinung zu akzeptieren. Der Wald richtet sich nicht nach
uns, wir missen uns nach ihm richten. Es lauft nicht immer alles wie geplant. Aufgabe der
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Kinder ist es, Konflikte I6sen zu lernen, kreative Auswege zu finden und Kompromisse zu
schlieBen. Je nach Alter und sozialer Kompetenz des jeweiligen Kindes ist die Unterstlitzung
durch die Erzieher notig.

Ziel des padagogischen Personals ist es, die Kinder dahingehend zu motivieren, eigene Win-
sche, Bedirfnisse und Gefiihle zum Ausdruck zu bringen und anderen Kindern zuzuhéren und
verschiedene Meinungen zu akzeptieren. Die Pddagogen nutzen ihre Vorbildfunktion, indem
sie sich offen, respektvoll, empathisch und wertschatzend, gegeniiber den Kindern verhalten
und den positiven Kontakt zwischen den Kindern fordern.

Kognitive Kompetenzen

Die Natur vermittelt die Wahrnehmung mit allen Sinnen und auf ganz natirliche Art und
Weise. ,, Hort mal wie die Vogel zwitschern”, ,Hort ihr den Specht?”, ,Schaut mal da oben, der
Milan“, ,,Riecht mal, wie gut das Holz riecht”.... Das sind nur einige Beispiele aus unserem Kin-
dergartenalltag bei denen man sieht, wie Kinder im Spiel und in Kreissituationen die unter-
schiedlichsten Wahrnehmungsformen erfahren. Ebenso bietet der Waldboden ein hervorra-
gendes Lernfeld um den Tastsinn, Farben, Formen und Gewichte zu erfahren und zu erkunden.
Die Denkfahigkeit ist im Kindergartenalter noch gekennzeichnet durch Egozentrismus und
durch Zentrierung auf einen oder wenige Aspekte. Die tagtaglichen Rollenspiele der Kinder im
Wald regen dazu an, Vermutungen (iber das Verhalten von Dingen oder Personen zu dulSern.
Uber das Spiel werden zudem Mengenvergleiche und Relationen erlernt. Im Alltag oder im
Morgenkreis bauen wir gerne verschiedene Denkspiele, entsprechend dem Entwicklungs-
stand jedes einzelnen Kindes mit ein.

Mithilfe des Rollenspiels und unserer morgendlichen Rituale, die wir im Morgenkreis durch-
fihren, werden die Kinder in unserem Waldkindergarten wunderbar geférdert, ohne dass es
fur sie direkt bemerkbar ist. Die Kinder erhalten vielfaltige Gelegenheiten ihr Gedachtnis zu
schulen. So ist es bei uns im Morgenkreis ein festes Ritual Lieder zu singen. Die Kinder kdnnen
Stlick fur Stlick, entsprechend ihrer individuellen Entwicklung und sprachlichen Kompetenz,
die Lieder auswendig lernen. Fir die Kinder verlduft dies spielerisch und ohne Anstrengung.
Es macht SpalR gemeinsam zu singen.

Bei sozialen Konflikten ist es uns ein Anliegen, dass die Kinder lernen selbstbestimmt zu han-
deln und fiir sich einzustehen. Dies bedeutet, in sich hinein spilren zu lernen, wie geht es dem
anderen Kind und wie geht es mir? Beides darf bestehen bleiben. Im Konflikt werden Themen
offen angesprochen. Dadurch lernen die Kinder ihre eigenen Fehler besser wahrzunehmen,
fur diese einzustehen und um somit einen Friedvollen Umgang mit sich und anderen kennen-
zulernen, wenn sie Fehler machen. Auch in anderen Bereichen z.B. bei Denkaufgaben, Frage-
stellungen im Rahmen von Experimenten, oder beim Malen und Basteln, sehen wir unsere
Aufgabe darin, die Kinder zu ermuntern, selbst Losungen fiir ihr Problem zu finden und ihnen
zu vermitteln, dass ,,Fehler” zu machen ein wichtiger Schritt bei der Probleml6sung sind und
kein Zeichen von Inkompetenz oder fehlender Sorgfalt.
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Fantasie und Kreativitat wird in der Naturpadagogik in hohem MaRe geférdert, da wir Wert
legen auf wenig Spielsachen und die Kinder angehalten sind, lhre eigene Welt zu schaffen!! So
ist bei uns auch des Ofteren ein zufillig entstandenes Konzert aus Sangern und Musikern zu
beobachten, die sich ihre Instrumente aus Baumstammen und Zweigen selbst bauen oder
wir werden bekocht und auf dem Meniiplan steht Matschsuppe mit Rindennudeln und tber
dem Feuer gebratenen Tannenzapfenfisch.

Physische Kompetenzen

Zu den physischen Kompetenzen zihlen die Ubernahme von Verantwortung fiir Gesundheit
und korperliches Wohlbefinden. Die Kinder sollen ihren Bewegungsdrang ausleben. Ausrei-
chende Bewegung fordert die Kinder in vielen Bereichen, die wichtig fir ihre individuelle Ent-
wicklung sind. Bewegungsaktivitaten in der Natur liefern wichtige Voraussetzungen fiir Erfah-
rungswerte. Auf Baume klettern, sich um die eigene Achse drehen, bis einem schwindelig
wird, Kopfiiber an einem Ast hangen, das macht nicht nur fit, sondern starkt auch noch das
Immunsystem und das Herz-Kreislauf-System. Eine stabile korperliche Konstitution und ein
positives Korpergefiihl bringen automatisch eine Steigerung des Selbstwertgefiihls mit sich.
Grob - und Feinmotorik, die Kérperwahrnehmung und die Fahigkeit zur Regulierung von koér-
perlicher Anspannung, werden gestarkt. Kinder brauchen taglich ihren Bewegungsausdruck.
Physische Stabilitat und die Entwicklung der Grob- und Feinmotorik sind unter anderem logi-
sche Konsequenzen daraus. Auf dieser ,, Bewegungsgrundlage” werden alle weiteren padago-
gischen Ziele aufgebaut, denn ein Kind kann sich erst ruhig und konzentriert auf andere Dinge
einlassen, wenn es seinen Bewegungsdrang ausgelebt hat.

Durch die vielen Bewegungsmoglichkeiten in unserem Wald soll die Freude an der Bewegung
gefordert werden und erhalten bleiben. Deshalb sind das Freispiel im Wald, Klettern, Balan-
cieren, Hipfen, Matschen und Kneten wichtige Eckpfeiler in unserer Padagogik.

Im Wald und der Natur ergeben sich vielseitige Mdglichkeiten sich zu bewegen. Hiigel werden
hinab gerollt, mit Klimmziigen Baume bestiegen, Uber Wiesen gerannt und Gber Wurzeln ge-
sprungen. Das trainiert Kraft und Ausdauer. Durch das bereitgestellte Werkzeug, wie Schnitz-
messer, Sagen, Hammer oder auch Stifte und Scheren, erlernen und verfeinern die Kinder ihre
feinmotorischen Kompetenzen.

Die Gegebenheiten im Wald ermdglichen den Kindern ihren Kérper zu beherrschen, korperli-
che Grenzen zu spiren und auf Signale des eigenen Korpers zu achten und zu reagieren. Wald-
kindergartenkinder wissen meist schnell, wie man sich wettergerecht kleidet, vor Kalte schiitzt
oder dass man bei Hitze mehr trinken muss.

Im Wald haben sie aber nicht nur die Moéglichkeit ihrem Bewegungsdrang freien Lauf zu lassen.
Der Wald bietet auch Oasen, um sich zu entspannen und in der Hangematte liegend die Stille
des Waldes zu geniel3en.

Neben der Bewegung ist auch die Erndahrung ein wichtiger Punkt in Sachen physischer Kom-

petenz. So legen wir bei uns im Waldkindergarten Wert auf eine ausgewogene Erndahrung. Wir
achten auf gesunde Erndahrung und Nachhaltigkeit. So gibt es bei unseren Geburtstagen im
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Sommer Obstsalat und im Winter Gemisesuppe, die wir selbst mit den Kindern zubereiten.
Im Frihling und Sommer profitieren wir zudem von der Vielzahl essbarer Wildpflanzen und
kimmern uns gemeinsam mit den Kindern um unser kleines Gemiisebeet. Denn so ein Man-
gold (iber dem Feuer gegart, schmeckt schon besonders lecker, und an einem selbst geziich-
teten Salbeitee kann man sich supergut im Winter warmen.

Fahigkeit und Bereitschaft zur
Verantwortungsibernahme

Kinder lernen, dass sie selbst fur ihr Verhalten und Erleben verantwortlich sind und dass sie
ihr Verhalten anderen gegentiber kontrollieren kénnen.

Dabei ist uns wichtig zu unterstitzen:

e Verantwortung in der Gesamtgruppe (Kinder zdhlen, Entscheidungsprozesse transpa-
rent machen)

e Verantwortung im Handeln mit Einzelnen (Konflikte begleiten, Hilfe holen, Hilfe anbie-
ten, Horen)

e Verantwortung flr unseren Spielraum und unsere Materialien (Aufraumen, Pflegen,
Sammeln, Gestalten, Materialien erfahren, Spielen, Lernen)

e Verantwortung als Mensch auf dieser Erde (Projekte zur Nachhaltigkeit, Umweltthe-
men, philosophieren liber die Welt)

Das Gruppenempfinden im Wald und in der Natur ist ein ganz Besonderes. Zwar gibt es auch
an den einzelnen Waldplatzen einzelne Spielbereiche, in die sich die Kinder zuriickziehen und
in ihren kleinen Spielgruppen treffen kénnen, dennoch spielt die Gesamtgruppe immer eine
zentrale Rolle. Dies findet seinen Ausdruck in vielen kleinen Strukturen des Tages.

Wer ist heute da und wer ist nicht da? Wie viele Kinder sind wir heute? Diese Auskunft ist auch
flir das unterwegs sein wichtig. Was miissen wir mitnehmen? Welche Platze kénnen wir schon
aufsuchen? Ist es fiir uns alle machbar? Sind heute viele kleinere Kinder mit dabei? Wie kén-
nen wir auch schwachere Kinder unterstiitzen?

Das eingebettet sein in die Natur und das Spielen dort birgt viele Momente, in denen Kinder
auch die Zusammenhadnge zwischen Menschen und Natur erleben kénnen. Sie begegnen im
Wald den Wundern, die die Natur hervorbringt, welche ein Staunen und eine gewisse Ehr-
furcht bei den Kindern auslost. Eine frisch geschliipfte Libelle, ein besonderes Spinnennetz,
die Beeren und Frichte der Baume im Herbst sind Beispiele daflir. Wir werden reich an Spiel-
materialien beschenkt. Was wir lieben lernen ist schiitzenswert und so entsteht bei den Kin-
dern sehr schnell ein Bewusstsein fiir die Umwelt und ihren natirlichen Spielraum und ein
Bewusstsein fiir die Verantwortung, die wir als Menschen auf dieser Erde tragen.
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Fahigkeit und Bereitschaft zur demokratischen Teilhabe

Akzeptieren und Einhalten von Gesprachs- und Abstimmungsregeln, sowie das Einbringen und
Uberdenken des eigenen Standpunktes bilden die Grundlage zur Fahigkeit und Bereitschaft
zur demokratischen Teilhabe.

Die Einrichtung steht in einer besonders hohen Verantwortung, Kinder auf das Leben in einer
demokratischen Gesellschaft vorzubereiten. Das bedeutet, dass Kinder lernen, auf demokra-
tischem Wege ihre Bediirfnisse durchzusetzen, sowie Konflikte zu I6sen — durch Gesprache
und Abstimmungen, ohne Macht und Gewalt. Kinder erwerben diese Fahigkeit, indem man
ihnen Gelegenheit zur Mitsprache gibt.

Wir tragen zu Bedingungen des Aufwachsens fiir Kinder bei, die Kindern folgende Erfahrungen
ermoglichen:

e Kinder sollen als Personlichkeiten wertgeschatzt werden

e Die Bediirfnisse von Kindern, Interessen und Sichtweisen sollen respektiert werden

e Es wichtig, dass Kinder (iber sich selbst bestimmen kdnnen

e Kinder sollen die Mdéglichkeit haben in den Angelegenheiten, die sie betreffen, mitent-
scheiden und mitbestimmen zu kénnen.

Wenn Kinder diese Erfahrungen machen, wachsen sie gleichsam in eine demokratische All-
tagskultur hinein. Denn wir kénnen Kindern demokratische Verhaltensweisen nicht beibrin-
gen; Kinder lernen Demokratie, indem sie Demokratie erleben.

Lernmethodische Kompetenzen

Lernmethodische Kompetenz. Das heillt, die Fahigkeit zu wissen, wie man lernt. Lernmetho-
dische Kompetenzen bauen auf viele andere Basiskompetenzen wie Denkfahigkeit, Gedacht-
nis, Kreativitdt, Werthaltungen, moralische Urteilsbildung, Verantwortungsiibernahme und
Kommunikationsfahigkeit auf und biindelt und verkniipft sie zu Kompetenzbereichen. Kinder
erwerben neues Wissen bewusst und selbstgesteuert. Sie lernen neues Wissen zu verstehen,
zu begreifen und sich dessen Bedeutung zu erschlieflen. Ebenso lernen sie erworbenes Wissen
anzuwenden und auf andere Situationen zu Ubertragen, es in unterschiedlichen Situationen
flexibel einzusetzen. Auch der Weg zu den meta-kognitiven Kompetenzen wird ihnen eréffnet.
Es ist wichtig, die eigenen Lernprozesse wahrzunehmen, zu steuern und eigene Fehler selbst
zu entdecken und einen Weg zu finden sie eigenstandig zu beseitigen.

Ein tiefergehendes Verstandnis dariiber, was sie lernen und warum sie es lernen ist hierfir ein
anzustrebendes Ziel. Im Waldkindergarten bieten sich vielfdltige anregende Lernumgebun-
gen. Uns eroffnet sich das sinnliche Erleben der Jahreszeiten und Naturmaterialien im Freispiel
sowie unterschiedliche Spielbereiche im Wald.

Diese starken sinnlichen Wahrnehmungen des Kindes in der Natur sorgen fir eine besonders
intensive Verankerung des Erlebten und Erfahrenen im Langzeitgedachtnis. Die Erarbeitung
von Projekten von der Planung und Durchfiihrung iber Reflexion und Dokumentation gemein-
sam mit den Kindern ist dabei eine wertvolle Méglichkeit die lernmethodischen Kompetenzen
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zu fordern. Unser Gemiisebeet beispielsweise ist ein Projekt, in dem die Kinder mit iberlegen
und planen kénnen, was gepflanzt werden soll.

Sie diurfen samen aussden und beobachten was passiert, was getan werden muss, damit die
Pflanzchen wachsen, miissen im Dialog bleiben, wer sich um was kiimmert, lernen was getan
werden muss, wenn die Schnecken kommen, etc. Die Kinder kdnnen sich alters- und entwick-
lungsentsprechend beteiligen und ihre Erfahrungen, die sie von zu Hause mitbringen, mitein-
bringen. Kinder vermitteln ihr Wissen und ihre Kompetenzen an andere Kinder weiter.

Im Wald erhalten die Kinder einerseits viele Impulse und Anregung fir ihre Entwicklung, an-
dererseits schafft der Wald eine sehr gute Grundlage um Konzentration, Ausdauer und Stille
entwickeln zu kdnnen, da es in der Natur weniger reiziiberflutend ist als in der Alltagswelt.
Uns ist es wichtig, Lernen als Bestandteil der gesamten Erfahrungswelt zu sehen und nicht als
etwas Zusatzliches im Leben der Kinder, sondern es als integralen Bestandteil zu erfahren.

Resilienz

Resiliente Kinder besitzen eine physische und psychische Widerstandsfahigkeit und kénnen
bei Krisen oder Veranderungen auf personale und soziale Ressourcen (z.B. Selbstbewusstsein,
Kommunikationsfahigkeit) zuriickgreifen.

Das regelmaRige gefordert sein durch neue Herausforderungen wie Diskussionen/Streit

mit anderen Kindern, die nicht der gleichen Meinung sind, demokratischen Entschliissen,
wechselhaftem Wetter, gednderten dullerlichen Bedingungen oder spontanen Plandanderun-
gen usw. sind fir die Resilienzstarkung des Kindes besonders wichtig. Dabei bietet die Natur
ideale Moglichkeiten an. Es missen haufig Plane gedndert werden, weil es in der Nacht ge-
schneit hat. Oder die gebaute Hitte vom Vortag steht nicht mehr, weil in der Nacht ein Sturm
getobt hat. Wer mit diesen téglichen kleinen Enttduschungen und Uberraschungen umzuge-
hen lernt, kann im Erwachsenenalter auch auf veranderte Arbeitsbedingungen reagieren und
gibt nicht gleich auf.

Damit das Kind sich als selbstwirksam erlebt, motiviert an Problemlésungen geht, ist eine ver-
traute Gruppe und verldssliche Bezugspersonen notwendig. In einem wertschatzenden und
vertrauten Umgang wollen wir den Kindern durch Rituale und Waldregeln Sicherheit, Orien-
tierung und Geborgenheit bieten. Das Kind erlebt sich als selbstwirksames und individuelles
Wesen, das sich selbst und andere wahrnehmen und das eigene Verhalten reflektieren kann.
Dadurch kann es lernen, seine eigenen Bedirfnisse zuriickstellen bzw. diesen nachzukommen
und das auch den Mitmenschen zuzugestehen.
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Bildungs- und Erziehungsbereiche

Werteorientierung und Religiositat

Die Werteorientierung hat auch immer etwas mit dem eigenen Wertempfinden zu tun. Kinder
tragen einen besonderen kindlichen Blick eine Offenheit und Neugierde von Natur aus in sich.
Diese Besonderheit und diesen magischen Blick der Kinder zu begleiten und auch selbst ein
Teil dieses Prozesses zu sein sehen wir als eine grundlegende Aufgabe der padagogischen Ar-
beit. Die Kinder erfahren im Waldkindergarten eine besondere Verbindung zur Natur. Sie be-
gegnen den natirlichen Ablaufen des Lebens, den Wechsel der Jahreszeiten, das Werden und
Vergehen. Im Friihling erwacht die Natur zum Leben, in scheinbar leblosen Asten ganz verbor-
gen in den Knospen schlummert das Griin der Blatter. Und im Herbst das langsame Zurlickzie-
hen der Krafte in die Erde, in die Wurzeln.

Jede Jahreszeit halt besondere Momente und Geschenke fiir uns bereit. Die Jahreszeit will-
kommen zu heien oder zu verabschieden, die Spuren der Jahreszeit zu entdecken und mit
allen Sinnen aufzunehmen, gemeinsam Feste zu feiern, sich von der Jahreszeit beriihren zu
lassen.... Ein besonders schones Ritual, ist das Ritual der Danksagung. In diesem werden ein-
zelne Erlebnisse oder Elemente, Jahreszeiten und Begebenheiten in der Gruppe wertge-
schatzt.

Die Kinder schmecken den Friihling, wenn die ersten Friihlingskrauter sprielRen, sie spiren die
Sommersonnenwadrme und fangen Schmetterlinge auf der Wiese, erleben wie sich der Herbst
bunt farbt und Wissen wie sich der knirschende Schnee unter den Stiefeln anfiihlt. Der immer
kehrende Kreislauf der Natur des Werdens und des Vergehens gibt den Kindern eine sichere
Geborgenheit und innere Sicherheit. ,,Wurzeln” in der Erde.

Die Kinder erleben sich als Teil diesen natirlichen Kreislauf und dass sie als Teil dessen eine
Verantwortung dafiir tragen. Viele Naturereignisse z.B. ein toter Vogel regen die Kinder an
Geschichten zu erfinden, zu erzahlen und tber Sinngebung und Zusammenhange einen Aus-
tausch zu finden und dariiber zu philosophieren.

Religiositat und Glaube kann uns Halt und Sicherheit geben. Wir méchten den Kindern Gele-
genheit geben, gelebten Glauben kennen zu lernen. Immer aber gekoppelt mit Offenheit und
Toleranz allen Glaubensrichtungen gegentiber. Wichtig ist uns den Ursprung der kirchlichen
Feste, die wir in unserem Kulturkreis leben, zu vermitteln. Dazu zahlen beispielsweise St. Mar-
tin, die Osterzeit, Weihnachten und Nikolaus. In welcher Form diese Feste aufgegriffen wer-
den, kann sehr verschieden sein. Ausgangspunkt der Planung ist dabei aber immer die Situa-
tion der Kinder.
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Emotionalitat, soziale Beziehungen und Konflikte

»Schétze sieht man mit dem Herzen gut”

Das Fiihlen beginnt schon mit dem Start einer Familie im Waldkindergarten. Fihlen sich die
Eltern dort wohl? Flhle ich mich und mein Kind dort aufgehoben? Uns ist es sehr wichtig, dass
es eine enge Erziehungspartnerschaft zu den Eltern gibt. Eltern sollen um ihre Wichtigkeit in
der Einrichtung und der Arbeit dort wissen. Das Beziehungsdreieck zwischen Eltern, Erziehern
und Kind ist die Basis fiir unsere Arbeit im Wald. Daraus wachst das Vertrauen das grundle-
gend flr Emotionalitat und soziale Beziehungen ist. Erprobt wird dieses Beziehungsdreieck
gleich bei der Eingliederung der Kleinsten. Um den Weg von dem warmen Nest der Eltern in
den Kindergarten zu wagen, braucht es viel Austausch von Erfahrungen und Beobachten und
Vertrauen, um einen guten Abschied zu gestalten.

Im Wald findet jedes Gefiihl seinen Platz. Ob ich nun fréhlich singend springe oder wiitend in
den Boden stampfe, gibt es den Raum dafiir. Auch Gefiihle in der Gruppe mitzuteilen ist uns
ein grolRes Anliegen. Die Kinder erfahren durch Gesprachsrunden im Morgen und Abschluss-
kreis und auch durch Spiele wie das Gefilihlsbarometer, dass es wichtig ist, Geflihle und Stim-
mungen mitzuteilen. Im Umgang mit diesen Geflihlen haben wir als Waldteam die Aufgabe
als Vorbild zu fungieren und Méglichkeiten des wertschatzenden Umgangs mit den Gefiihlen
zu zeigen. Kinder erfahren dadurch, wie tragend eine Gemeinschaft sein kann.

Auch Projekte, an denen die Kinder wachsen, wenn sie es geschafft haben, gemeinsam einen
riesigen Ast den Berg hochzuschleppen, zu koordinieren, wo nun der Bollerwagen hinfahren
soll oder das Bauen eines groRBen Rauberlagers, starken das Geflihl der Zusammengehdorigkeit.
Die Kinder kénnen Regeln im natlirlichen Rahmen erfahren. Dazu zdhlen beispielsweise das
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Warten an den Haltebandern oder das die GroRen die Helfer der Kleinen sind. Regeln werden
durch die erkennbare Notwendigkeit nachvollziehbar und auch lehrbar.

Im Wald bilden sich haufig kleine Gruppen von Kindern, bei denen auch die Rollenfindung und
das Erproben der eigenen Bediirfnisse und Grenzen leichter fallt als in der GrolRgruppe. Auch
Konflikte begleiten den Gruppenalltag. Sie sind ein grofRer Bestandteil menschlicher Kommu-
nikation und fordern zum geistigen und seelischen Wachstum heraus. Durch Konflikte erfah-
ren Kinder sowohl ihre eigenen Grenzen als auch die der anderen zu akzeptieren. Wir ermog-
lichen ihnen einen konstruktiven Umgang mit Konflikten und stehen in Konfliktsituationen be-
gleitend zur Seite, um die Kinder zu unterstiitzen eigene angemessene Losungsstrategien zu
entwickeln und tben.

Sprache und Literacy

Sprache ist eines unserer wesentlichen Mittel, um unseren Bedirfnissen und unseren Absich-
ten Ausdruck zu verleihen und in Kontakt mit anderen zu kommen. Dabei ist Sprache im wei-
testen Sinne zu betrachten, denn auch Mimik, Gestik und Laute zdhlen dazu. Damit sich Spra-
che entwickelt, braucht es Zeit zum Zuh6ren und vielerlei Sprachmomente.

Dieser Prozess beginnt schon bei dem taglichen BegriiRen und den Ritualen am Morgen und
auch zum Abschied. Hier kann man dem Kind durch Mimik und Gestik oder auch durch Spra-
che vermitteln: ,Ich sehe dich, Guten Morgen!“. Im Wald gibt es viele Erlebnisse und Eindru-
cke die ganz natdirlich geschaffen sind und die Kinder zum Sprechen einladen. Ein Kafer, der
auf der Wiese krabbelt und der Fund einer Feder bieten Moglichkeit zum Gesprach, Fragen zu
stellen, zu beschreiben und sich auszutauschen. Diese Situationen kénnen im Zwiegesprach
stattfinden, aber auch im Rahmen vom Morgenkreis oder Abschlusskreis mit der Gruppe ge-
teilt werden. In unseren Kreisen werden Kindern die Wertschatzung durch aktives Zuhoren,
aber auch andere Sprechhinweise vermittelt.

Dazu gibt es auch verschiedene Hilfsmittel und Angebote, die eine Begleitung und Anregung
zum wertschatzenden Sprechen sein kdnnen. Beispielsweise der Sprechteufel, ein kleines
Holzstiick mit lustiger Form. Wer dieses in der Hand halt, ist mit dem Erzahlen dran. Die ande-
ren Kinder sollen in der Zwischenzeit ruhig sein und lauschen. Als Anldsse zum Erzahlen in der
Gruppe konnen verschiedenste Anregungen dienen. Eine gestaltete Mitte, das vergangene
Wochenende, aktuelle Ereignisse oder aber auch Kinderkonferenzen regen zum Gesprach an.
Durch wiederkehrende Rituale wie das Zahlen der Kinder, das BegriiRen, und Geburtstagsgra-
tulationen werden beispielsweise das Sprechen vor und mit der Gruppe zu einem natdrlichen
Vorgang. Die Kinder haben die Méglichkeit, die Sprache der anderen Kinder zu beobachten
oder selbst aktiv zu werden.

Ebenso finden in unseren Kreisen und auch in der freien Spielzeit verschiedene angeleitete
Spiele statt, die Kindern Spal? und Freude an unserer Sprache vermitteln. In diesen Spielen
sind oft Reimverse, die gesungen oder gesprochen sind und sich immer wieder wiederholen.
Das freie Spiel und die Verwendung von Naturmaterialien sind auch sehr bedeutsam fir die
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Fantasie der Kinder, die wiederum férderlich fir deren Sprachentwicklung ist. Schnell entwi-
ckeln sich an Waldplatzen Rollenspiele und Naturmaterialien werden Wesen eingehaucht, mit
denen dann gespielt wird. Auch die Lieder und Reime diirfen nicht fehlen. Die vier Jahreszeiten
liefern eine Vielfalt davon und begleiten uns an allen Waldplatzen durch den Kindergartentag.
Ein besonderer Teil der Spracherziehung im Waldkindergarten ist das Zuhoren bei Vorlesun-
gen von Geschichten, Marchen und Bilderbiichern. Sie begleiten uns durch das Kindergarten-
jahr wie die Natur mit den vier Elementen, welche uns mit Geschenken und Materialien aus-
schmiickt. In Geschichten, vor allem in Marchen, kann Kindern die Verschiedenartigkeit von
Sprache und auch ein grofRer Wortschatz vermittelt werden. Sowohl als Zuhorer als auch als
Erzdhler. Im Waldkindergarten kommen die unterschiedlichsten Blicher wie z.B. Bestim-
mungsblcher, Liederblicher, Bilderblicher, Sachbilicher und Marchenbiicher zum Einsatz. Den
Kindern wird ermaoglicht der geschriebenen Sprache, Zeichen und Zahlen zu begegnen. Ebenso
haben die Kinder an verschiedenen Platzen unterschiedliche Moglichkeit, Gesehenes umzu-
setzen. An der Tafel am Tipiplatz kénnen erste Schreiberfahrungen mit Kreide gesammelt wer-
den.

Bilingualitat

Mehrsprachigkeit erfahren die Kinder im Waldkindergarten haufig in Form von gezielten An-
geboten, in denen zum Beispiel Lieder in einer anderen Sprache gesungen werden. Aber auch
bei Projekten, in denen ein anderes Land mit unterschiedlichen Materialien vorgestellt wird,
werden den Kindern andere Kulturen/Sprachen etc. nahegelegt.

Vorkurs Deutsch

Bendtigen Kinder eine gezielte Begleitung und Unterstiitzung bei sprachlichen Bildungs- und
Entwicklungsprozessen, werden diese von der Einrichtung beim Vorkurs Deutsch angemeldet.
Ein Kind wird immer dann verpflichtend zum Vorkurs angemeldet, wenn dies nach dem
Sprachtest (Seldak Kurzversion) so empfohlen wurde. Wir informieren die Eltern darlber in
einem Elterngesprach und geben in diesem Rahmen auch weitere Empfehlungen und Infor-
mationen. Der Vorkurs wird bei uns sehr individuell auf die Bedtirfnisse der jeweiligen Kinder
umgesetzt. Wir lassen Beobachtungen aus unserem Alltag in die Planung der wdchentlichen
gezielten Fordereinheiten flieBen. Die Kleingruppe der Vorkurskinder wird von einer Fachkraft
an einem separaten Platz spielerisch und in enger Absprache mit der Schule geférdert. Die
erbrachten Einheiten werden dokumentarisch festgehalten. Ebenso werden die Kinder mit
Migrationshintergrund beim Kurs angemeldet.
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Medien

Medien gewinnen in unserer Gesellschaft zunehmend an Bedeutung und wirken auf Kinder
eine besondere Anziehungskraft aus. Deshalb sehen wir es als unsere Aufgabe, den Kindern
eine verantwortungsvolle Nutzung zu vermitteln. In unserer Einrichtung haben Blcher einen
hohen Stellenwert. Wir achten darauf, nur geeignete Blcher auszuwahlen, welche den Kin-
dern jederzeit zur Verfligung stehen. Eine Bilderbuchbetrachtung oder das Vorlesen geschieht
in Kleingruppen oder der Gesamtgruppe. Zweiwdchentlich werden neue Blicher ausgeliehen,
sodass unsere Auswahl im Kindergarten standig wechselt. Neben Kinderblichern stehen un-
seren Schutzbefohlenen auch Fach- und Bestimmungsbiicher zur Verfligung.

Fiir entsprechende Recherchen oder andere Zwecke werden neben Blichern auch andere Me-
dien wie Handy, Laptop oder CD-Player genutzt. Des Weiteren haben wir eine Wildtierkamera
auf unserem Geldnde installiert, deren Fotos wir gemeinsam mit den Kindern auswerten.

Mathematik

Ein mathematisches Grundverstandnis/mathematisches Denken stellt eine Basis fur lebens-
langes Lernen dar und ist wichtig, um im alltdglichen Leben zurechtzukommen. Mathematik
umgibt die Kinder im Alltag in Form von Zahlen, Mengen, symmetrischen Anordnungen, Mus-
tern, wiederholenden Strukturen, Flachen, Kérpern und Formen.

Mathematische Bildung kann z.B. beim gemeinsamen Zahlen der Kinder, beim Ordnen und
Sortieren von verschiedenen Gegenstanden wie Fichtenzapfen und Steinen, oder auch beim
Schnitzen geschehen. Sie kann mit und ohne Utensilien wie Waagen, Wippen, Linealen, Uhren
oder Aufgabenblatter passieren.

In unserer Einrichtung gehen wir altersgerecht und dem Entwicklungsstand des Kindes ange-
messen, auf mathematische Sachverhalte und Fragen ein und machen diese unseren Schutz-
befohlenen erfahrbar. Wir achten darauf, die angeborene Neugierde der Kinder fir diese Er-
fahrungen zu nutzen, Lernsituationen spielerisch anzugehen und dabei moglichst viele Sinne
anzusprechen.

Naturwissenschaft und Technik

Kinder haben den Drang ihre Umwelt entdecken, erforschen und verstehen zu wollen. Taglich
stellen sie sich viele Fragen, die oftmals aus dem naturwissenschaftlichen Bereich sind. Nir-
gendwo kann man mehr liber seine Umwelt lernen als beim Entdecken und Erforschen eben
Dieser.

In unserer Einrichtung sind die Kinder standig von Physik, Chemie, Biologie, Okologie, Geologie
und sogar Astronomie umgeben. Sie beobachten und erfahren Wetterphdnomene (z.B. das
Aufziehen dunkler Wolken und den anschlieBRenden Regen), physikalische GesetzmaRigkeiten
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(z.B. ein Stein, der eine Kugelbahn herunterrollt) und chemische Vorgange (z.B. das Verbren-
nen des Holzes im Lagerfeuer).

Wir geben den Kindern den benétigten Raum und bremsen sie nicht in ihrer Experimentier-
freude aus. Wir greifen ihre Fragen auf, unterstitzen und ermuntern sie, Erfahrungen im Na-
turwissenschaftlichen Bereich zu machen und erarbeiten gemeinsam mit ihnen die Antworten
auf ihre Fragen. Dies geschieht je nach Situation unter Einbezug von geeignetem Material und
Utensilien wie z.B. Becherlupen und Bestimmungsbtichern.

»Kinder sind keine Fdsser, die gefiillt, sondern Feuer, die entziindet werden
wollen.” (Rabelais 1490 — 1553)

Umwelt

Kinder leben vom Wesen her in enger Beziehung zu ihrer Umwelt, zu Menschen, Tieren und
zur Natur. Sie bringen ein natdrliches Interesse, Neugier und Begeisterungsfahigkeit mit, ihre
Umwelt kennenzulernen, zu erforschen und zu begreifen. In der Natur kénnen Kinder selb-
standig und motorisch, sowie mit allen Sinnen aktiv sein. Die unmittelbare Begegnung mit der
Natur ermoglicht es Kindern, ein tieferes Bewusstsein dafiir zu entwickeln, dass die Erde die
Lebensgrundlage aller Lebewesen ist und deshalb die Achtung und des Schutzes bedarf. Sie ist
gefahrdet, verletzbar und nicht zu ersetzen.

Im Mittelpunkt von Natur- und Umweltbildung stehen zum einen der achtsame Umgang mit
natlirlichen Ressourcen. Sie lernen, dass unser vorhandenes Wasser im Kindergarten nicht je-
derzeit verfligbar ist und deshalb nicht verschwenderisch behandelt werden sollte oder die
Frichte der Natur (Beeren, Krauter, Niisse) mit Achtsamkeit und Bedacht zu ernten sind, um
den Tieren was Uibrig zu lassen und fiir nachfolgende Jahre zu sorgen. Ein weiterer Punkt ist
das Erleben 6kologischer Zusammenhange bzw. intakter Lebensrdaume. Jedes Jahr wird mit
Spannung und grofRem Interesse beobachtet, wie aus dem Froschlaich in Pflitzen und Tiimpeln
kleine Kaulquappen und am Ende Frosche entstehen.

AulRerdem Uibernehmen die Kinder Verantwortung fir sich und das eigene Handeln im Um-
gang mit Natur und Umwelt. Durch gezielte Projekte, wie Rama-Dama-Aktionen mit dem Bau-
hof, Vermeidung von Miill und Bauen von Insektenhotels haben sie Gelegenheiten, positive
und praktische Erfahrungen zu sammeln.

Asthetik, Kunst und Kultur

Es ist wichtig, dass Kinder lernen, ihre Umwelt in ihren Formen, Farben sowie ihrer Asthetik
wahrzunehmen und das Wahrgenommene schopferisch, kreativ und gestalterisch umzuset-
zen. Der Wald schenkt dazu eine grolRe Vielfalt an Materialien und wunderschénen Bildern
und Eindricken, Gber die die Kinder frei verfligen konnen. Jede Jahreszeit bietet andere inspi-
rierende Bilder und jede Witterung bietet andere Materialien. Wald-Erde kann sich in Farbe,

41



héab learning

in Klebstoff, in eine formbare Masse oder aber in Staub verwandeln. Ebenso kdnnen aber
auch angeleitete Angebote mit den Materialien des Waldes vorbereitet werden.

Im Kindergartenalter haben wir die Chance, Kindern Kreativitat, Kraft und Selbstwertgefiihl
mit auf den Weg zu geben und sie in besonderem Mal fiir die Natur zu sensibilisieren. Kleine
Kinder haben eine innige Beziehung zur Natur, die es mit all ihrer Zauberkraft und ihrer Schon-
heit zu unterstiitzen gilt. Bei der Kunstform ,LandArt” spielen und bauen die Kinder mit dem,
was die Natur, der Ort und die Jahreszeit bereithdlt. Dabei treten sie mit dem Wesen der
Steine, Pflanzen und Bliten in Kontakt und 6ffnen die Augen fiir den Reichtum und die Fiille
der Natur. Sie , begreifen” die Welt. LandArt schafft so auf spielerische Art und Weise ein so-
lides Fundament fir ein kindgerechtes, achtsames und lustvolles Umweltbewusstsein.

Viele Werke entstehen durch Zusammenarbeit. Die Kinder kommen dadurch miteinander in
Kontakt, sprechen sich ab, verteilen Aufgaben, helfen einander und freuen sich gemeinsam
Uber das gelungene Werk. Sie lernen dabei soziales Interagieren.

Musik

Natur als Musikant

Musik im weitesten Sinne ist allgegenwartig in der Natur und auch in unserem Kindergarten.
Die Kldnge der Natur sind immer prasent und den ganzen Tag wahrnehmbar. Die Musik und
Stimmen der Végel am Morgen, das Rauschen der Blatter in den Baumen, ein platscherndes
Bachlein oder krachendes Eis. Auch hier ist die Natur selbst ein Musikant. Sie bietet den Kin-
dern Kldange an und kann mit diesen auch eine Wirkung erzielen. Sie inspiriert uns und lehrt
uns eine bunte Vielfalt an Tonen. Vom schrillen Schrei des Spechts bis zum tiefen Gebrummel
der Hummel.

Struktur durch Gesang

Auch in unserer Tagesstruktur ist die Musik und das Singen ein wichtiger Bestandteil. Der Mor-
genkreis und der Abschlusskreis bieten immer einen guten Rahmen fir dies. Hier kénnen wir
mit den Kindern den Tag begriiBen oder aber auch den Tag beenden. Ebenso gibt es bei uns
einen gesungenen Versammlungsruf:“ 123, Kinder kommt herbei” der uns hilft unseren Tag
zu strukturieren. Auch die Brotzeit |adt zu verschiedenen Reimen und Gesangen ein, um vor-
her zur Ruhe zu finden und die Aufmerksamkeit und Wahrnehmung der Kinder auf das Essen
einzustimmen.

Singspiele kénnen jederzeit an jedem Ort des Waldes angeboten werden und sind ein schoner
Anlass, sich in der Gruppe zu treffen, sich wahrzunehmen und gemeinsam Spal3 zu haben.

Singen mit Gefiihl

Singen ist auch ein Ausdruck fir Emotionen. Verschiedene Stationen einer Kindergartenzeit
sind im Waldkindergarten Wurzelkinder mit Singen verbunden. Feste wie unser jahrliches
Herbstfest sind von schénen Klangen am Feuer begleitet, auch Geburtstage, die Jahreszeiten
und Abschiede werden besungen. Singen in der Gruppe bietet den Kindern eine Moglichkeit
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ein Teil dieser Gruppe zu sein und sich in dieser als wichtigen Bestandteil wahrzunehmen, die
Emotionen zu teilen und flieBen zu lassen.

Experimentieren mit Instrumenten

Der Wald bietet mit seinen Materialien eine groRe ,,Instrumentensammlung”, mit denen es
sich super ausprobieren und experimentieren ldsst. Es werden Tiere imitiert oder gar ganze
Geschichten mit diesen begleitet. Haufig werden die Naturinstrumente mit anderen Instru-
menten ergdnzt. Von zarten Klangen wie vom Xylophon bis zur Trommel ist alles mit dabei.

Singend Geschichten erzdhlen — SchoB3spiele

Besonders die ,Kleinen” des Waldes suchen noch eine besondere Nahe zu den Erziehern. Spie-
lerisch und singend Geschichten zu erzdahlen und mit den Kindern mit Gesten nachzuempfin-
den, sorgt fiir Vertrauen und eine enge Bindung. Besonders die Kleinstkinder von 3 — 4 Jahren
lernen sehr viel durch das Beobachten der Gestik und Sprache anderer.

Bewegung, Rhythmik, Tanz und Sport

Der Waldkindergarten bietet den Kindern unterschiedlichste Bewegungserfahrungen. Bewe-
gung zahlt zu den grundlegenden Betatigungs- und Ausdrucksformen fiir Kinder. Fir sie ist
Bewegung ein natirliches Mittel, Wissen tber ihre Umwelt zu erwerben, ihre Umwelt zu er-
fahren, zu , begreifen” und Kenntnisse tber sich und ihren Kérper zu gewinnen.

Schon auf dem Weg vom Parkplatz zum Bauwagen liegen Baumstamme auf dem Weg, die zum
Balancieren einladen. Der Waldboden, der moosig und uneben ist, ist ebenso schon eine erste
Herausforderung fiir die Kinder. Taglich erproben die Kinder korperliche Geschicklichkeit
durch Klettern, Balancieren und Herumspringen. Diese vielfdltigen Sinneserfahrungen bewir-
ken ein Zusammenspiel von Kérper und Geist.

Im Waldkindergarten gibt es im Gelande eine grof3e Moglichkeit an freien Bewegungsmoglich-
keiten. Ein weiterer Teil unseres Alltages sind angeleitete Angebote wie verschiedene Bewe-
gungs- und Singspiele. Bewegung soll nicht nur als eine Form von Fortbewegung zu verstehen
sein, sie ist auch eine Moglichkeit, um Emotionen und Erlebtem Ausdruck zu verleihen.

Aktivitaten in der Gemeinschaft helfen den Kindern Kontakte zu kniipfen und Freundschaften
zu schlieBen. Dazu zahlen unter anderem der Tanz, Rollenspiele und Rhythmik. Kinder tanzen
frei und ungezwungen in unterschiedlichen Situationen. So kann das Rollenspiel als Prinzessin
Anlass geben, ein Quatschlied zum Tanzen animieren oder es ist der Ausdruck der Freude und
Ausgeglichenheit, die zum Tanzen auffordert. All diese Erfahrungen geben dem Kind ein posi-
tives Selbstbild und unterstiitzen die natiirliche Freude und Neugierde der Kinder.

Ebenso sind Spiellieder ein wichtiger Teil in der Waldalltagsstruktur. Spiellieder, die durch

Tanz und Bewegung untermalt werden, sind eine groRe Freude fiir Kinder. Durch rhythmische
Bewegungen konnen sich die Kinder Zeit und Raum erarbeiten. Sprachverse verdeutlichen
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eine zuruckgelegte Strecke und bringen gleichermaRen in den Schrittrhythmus in die Zeit, die
dabei verstrichen ist.

Gesundheit

Fiir die Gesundheit der Kinder zu sorgen, das ist ein grofSer Begriff. Auch hier ist uns die Natur
und der Wald zuallererst ein Vorbild. Die Natur/der Wald, zeigt uns einen groRBen Kreislauf, in
dem eins das andere ergdnzt, ein Zusammenspiel aus den Jahreszeiten, der Witterung, den
Tieren und Pflanzen.

Die WHO bezeichnet Gesundheit als einen Zustand vollkommenen kdrperlichen, geistigen und
sozialen Wohlbefindens und nicht allein das Fehlen von Krankheit und Gebrechen. Diesen Zu-
stand streben wir durch verschiedene Verhaltensweisen, Handlungen und Methoden an.

Die physische Gesundheit wird zum einen durch die bloBe Bewegung an der frischen Luft ge-
fordert. Diese starkt den Bewegungsapparat, schult den Gleichgewichtssinn, Koordination und
andere motorische Fahigkeiten. Sich bei jeder Wetterlage im Wald zu bewegen und die Jah-
reszeiten mit seinen verschiedenen Facetten, mit all seinen Sinnen zu erfahren, wirkt sich po-
sitiv auf das Immunsystem aus und stellt eine Bereicherung z.B. fiir den Vitaminhaushalt des
Kindes dar.

Die Kinder im Waldkindergarten sind zu jeder Witterung und jeder Jahreszeit im Wald unter-
wegs. Es gilt das Motto ,Es gibt kein schlechtes Wetter, nur schlechte Kleidung”. Dennoch ist
es nicht das Ziel, die Kinder vor jeglichen Sinnesreizen und Wahrnehmungen fernzuhalten.
Ganz im Gegenteil. Es ist besonders wichtig die Kalte des Winters zu spliren, um sich dann
selbst erfahren zu kénnen. Dies ist unter anderem bedeutsam fir die Resilienz (Widerstands-
fahigkeit). Die Kinder lernen durch eigene Erfahrung und begleitet durch uns Erzieher und die
Gruppe, welche Moglichkeiten es gibt, diesen Zustand in einen anderen zu fihren. Sich ans
Feuer zu setzen, sich zu bewegen oder einen Pullover mehr anzuziehen. Sie erfahren dadurch
ihre Selbstwirksamkeit, dass sie selbst etwas verdndern oder schaffen konnen. Dies fordert
die Gesundheit, durch die Starkung eines positiven Selbstkonzeptes und die mit einherge-
hende Verantwortungsiibernahme fiir das eigene Wohlbefinden. Diese Erfahrung lasst die
Kinder verwurzeln und gibt Sicherheit flir kommende Erfahrungen. Je mehr ,Wurzeln“, desto
besser lassen sich Herausforderungen meistern.

Ein weiterer Bereich, der zur Gesundheit des Kindes beitragt, ist die richtige Erndhrung. Die
Hauptmahlzeit im Kindergarten wird in Form einer Brotzeit eingenommen. Dabei essen die
Kinder ihre eigenen Speisen, die sie von zu Hause mitnehmen. Wir geben den Eltern und den
Kindern Ratschlage fir die richtige Auswahl von Nahrungsmitteln und erarbeiten gemeinsam
deren Wert fiur die Erndhrung. AuBerdem nehmen wir am ,,Schulobst” Programm, das von
Land und EU geférdert wird, teil und bereichern so den Speiseplan der Kinder. Auch der Wald
bietet uns Nahrung. Es werden, je nach Jahreszeit, Wildkrauter und Beeren gesammelt, ge-
meinsam bestimmt, gewaschen und verzehrt. An Kochtagen werden zusammen mit den Kin-
dern einfache Speisen wie Gemisesuppen zubereitet und in unregelmaRigen Abstanden wird
zum gemeinsamen Friihstlck eingeladen.
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Fir die geistige und seelische Gesundheit ist es wichtig einen geeigneten Rahmen zu schaffen,
um den Kindern zu ermoglichen, dass sie zur Ruhe kommen und Momente der Stille erfahren
konnen. Die Weitlaufigkeit unseres Gelandes bietet viele Méglichkeiten, um sich zurlickzuzie-
hen, die Stille zu genielRen, den Végeln oder dem Rauschen der Blatter zu zuhdéren und neben-
bei Erfahrenes zu verarbeiten. Momente der Ruhe kdnnen aber auch in einer Kleingruppe, bei
einer Meditation, oder einer Bilderbuchbetrachtung genossen werden. Wir unterstiitzen die
Kinder dabei, sich Pausen zu génnen und nehmen uns Zeit fiir ihr Bediirfnis nach Ruhe.

Auch Hygiene spielt in unserer Einrichtung, in Hinsicht auf die Gesundheit, eine Rolle. Den
Kindern wird stets die Moglichkeit angeboten sich die Hande zu waschen. Bei uns ist es auler-
dem verpflichtend, dies mindestens einmal am Tag (vor der gemeinsamen Brotzeit) zu tun.
Auch Taschentlcher stehen den Kindern zur freien Verfligung, wobei die Kinder auch beim
Schnduzen von uns unterstiitzt werden. Die Bedeutung der Hygiene fir die eigene Gesundheit
und die eigene Verantwortungsiibernahme dafiir, wird den Kindern erldutert und mit ihnen
gemeinsam kindgerecht erarbeitet. Einmal jahrlich besucht uns ein Zahnarzt, der die Kinder
spielerisch iber die Wichtigkeit der richtigen Mundhygiene aufklart. In Hinsicht auf die Ge-
sundheit der Kinder gibt es bei uns bestimmte Regeln, auf deren Einhaltung bei uns ein be-
sonderes Augenmerk gelegt wird. Wir handeln dabei nach dem Grundsatz, dass Aufklarung
dabei sinnvoller ist als Verbote. Denn was man versteht und nachvollziehen kann, befolgt man
freiwillig und leichter als. Die Kinder entwickeln dabei ein Verstandnis fir Gefahren bzw. ge-
fahrliche Situationen, welche sie einzuschatzen lernen (z.B. beim Klettern auf einem Baum).
Dabei bekommen sie gleichzeitig den richtigen Umgang mit potenziell gefdahrlichen Dingen wie
Werkzeugen oder Feuer vermittelt.

Verschiedene Regeln umfassen beispielsweise den Umgang mit Pflanzen und Tieren (z.B. die
Regel, dass keine Pilze ohne einen Erwachsenen gesammelt werden dirfen). Findet ein Kind
einen Pilz, wird er gemeinsam betrachtet und bestimmt. Es wird erarbeitet, ob es sich um
einen Giftpilz, einen ungenielbaren oder einen Speisepilz handelt. Besondere Merkmale wer-
den analysiert und Wissen dariiber vermittelt. Erst nach , Freigabe” durch einen Mitarbeiter
darf der Pilz gesammelt werden. Gleiches gilt fir den Umgang mit Pflanzen und Tieren. Mit
den Kindern wird aulRerdem (iber Gefahren des alltdglichen Lebens gesprochen, dies kann der
StralBenverkehr, der Umgang mit fremden Personen oder ahnliches sein. Verhaltens- und
Handlungsweisen werden gemeinsam erarbeitet. Hier ist ein weiterer wichtiger Punkt die Se-
xualerziehung, auf die in unserem eigens erstelltem Schutzkonzept ndaher eingegangen wird.
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Evaluation und Innovationsfahigkeit in unserer
Einrichtung

Beobachtung und Dokumentation der kindlichen
Entwicklung

Wir nehmen jedes Kind individuell wahr und eine regelmaBige Beobachtung des Kindes in ver-
schiedenen Lern —und Entwicklungsprozessen gibt uns Einblick in das Lernen und die Entwick-
lung des Kindes. Beobachtungen erleichtern uns die Perspektive des Kindes, sein Verhalten
und sein Erleben besser zu verstehen. Sie sind Basis und Anlass fiir die gelingende Beziehung
mit den Kindern und den regelmafigen Entwicklungsgesprachen mit den Eltern. Gezielte wie
auch spontane Beobachtungen unterstiitzen uns fiir das einzelne Kind und auch fir die Ge-
samtgruppe, kiinftige Angebote besser planen zu kénnen.

Wir orientieren uns bei der Beobachtung primar an den Kompetenzen und Interessen der Kin-
der, welche Einblicke in die Starken und Schwachen geben. Beobachtungen und deren Er-
kenntnisse geben tiefe Einblicke in die Intimsphdre des Kindes und werden daher von uns
hochst vertraulich behandelt. An aulRenstehende Dritte, z.B. Schule und andere Stellen wer-
den Beobachtungsdaten Uber ein Kind grundsatzlich nur mit Einwilligung der Eltern Gbermit-
telt.

Grundsatzlich bericksichtigen wir bei der individuellen Beobachtung drei Ebenen:

e Freie Beobachtungen z.B. beim Klettern und Spielen,

e Strukturierte Formen der Beobachtung, d.h. Bégen mit standardisierten Frage- und
Antwortrastern, bei uns ,Seldak” und ,,Kompik“ (und bei Bedarf Sismik)

e ,Produkte” bzw. Ergebnisse des Kindes (der kindlichen Aktivitat) z.B. Zeichnungen und
Bastelarbeiten

»Kinder sind wie Schmetterlinge im Wind,
manche fliegen héher als andere,
aber alle fliegen so gut sie kénnen.
Vergleiche sie nicht untereinander,
denn jedes Kind ist einzigartig,
wundervoll und etwas ganz Besonderes!”
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Maflnahmen zur Qualitatssicherung und
Qualitatsentwicklung

Grundlage unseres padagogischen Handelns ist der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan
und unsere Konzeption. Mit dieser Grundlage im Blick und der Einstellung ,,wir sind eine ler-
nende Organisation”, (iberprifen, lenken und verbessern wir fortlaufend die Qualitat unserer
Arbeit und passen sie entsprechend an. Dazu bedienen wir uns verschiedener Instrumente:

e Kontinuierliche Reflektion unseres persénlichen padagogischen Handelns und das im
Team

e Wochentliche Teamsitzung

e Jihrliche Uberpriifung unserer padagogischen Konzeption, Fortschreibung und Uber-
prifung der gesetzten Ziele

e Fortbildungen fir relevante Themen

e Hospitationen in anderen Einrichtungen

e Vernetzung unserer Arbeit mit anderen Institutionen und Einrichtungen

e Zusammenarbeit mit dem jahrlich gewahlten Elternbeirat

Beschwerdemanagement

Kinder, Eltern und Mitarbeiter sollen bei uns die Mdglichkeit haben, Missstande und Beein-
trachtigungen zu benennen, sich in personlichen Angelegenheiten zu beschweren und damit
gehort und ernst genommen zu werden.

Beschwerdemanagement fiir Kinder

Laut UN-Kinderrechtskonvention missen folgende Rechte von Kindern geachtet werden:

e Die Selbstbestimmungsrechte der Kinder —vor allem das Recht auf korperliche Selbst-
bestimmung

e Die Grundbediirfnisse der Kinder

e Das Recht jedes Kindes als Individuum gesehen zu werden

e Das Recht jedes Kindes auf die Wahl seiner Kontaktpersonen

,Rechte sind nicht verhandelbar — und das Gegenteil von Recht ist nicht
Pflicht, sondern Unrecht.” (Fachbereich Erziehungswissenschaft und Psy-
chologie, FU Berlin (Hg.) 2013, S.16

Und ist es wichtig, dass wir die Bediirfnisse der Kinder wahrnehmen, dass Kinder lernen ihr
Grenzen verbal und nonverbal zu setzen und bei anderen wahrzunehmen. Wir wollen
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Begleiter der Kinder sein, sie wahrnehmen, ermutigen, ihnen etwas zutrauen und sie ernst
nehmen. Diese Haltung vermittelt den Kindern auch die notwendige Sicherheit, um Beschwer-
den anzubringen. Oft sind es kleine Momente, die auch schnell Gibergangen werden kdnnten.
Diese Momente zu erkennen und auch ernst zu nehmen, ist uns eine wichtige Aufgabe im
Team.

Ein wichtiger Ort, an dem im Waldkindergarten Beschwerden gedullert werden, sind unsere
Gesprachskreise. Die Themen dieser Kreise sind offen. Es gibt bestimmte Gesprachsregeln und
Verhaltensregeln, die Kindern beim Sprechen den ,Riicken starken” und somit auch das Her-
vorbringen schwieriger Themen erleichtern. Materialien wie z.B. Gefiihlsbilder kdnnen Kinder
unterstitzen, die mit dem Sprechen noch Schwierigkeiten haben.

Beschwerdemanagement flr Eltern

Kinder spliren, ob Eltern mit der Einrichtung zufrieden sind. Wichtig ist dabei das Vertrauen
der Eltern zu den Mitarbeitenden und dem Trager der Einrichtung. Wenn Eltern sich als wich-
tigen Teil des Erziehungsdreiecks und somit als Teil der Einrichtung begreifen, ist dies eine
gute Basis, um auch Kritik zu duRern oder unangenehme Themen anzusprechen.

Sich mitteilen/Austausch:

Vielen Eltern ist ein regelmaBiger Austausch wichtig. Er sorgt fiir ein gutes Gesamtbild und die
Informationen wirken oft Missverstandnissen vorbeugend. Dabei ist uns nur wichtig, dass die
Gesprache in Entfernung zu den Kindern und auRerhalb der Kernzeiten stattfinden.

Geplante Entwicklungsgesprache:

Zweimal im Jahr bieten wir Entwicklungsgesprache an und erzahlen von unseren Beobachtun-
gen und Eindriicken. Ein groRRer Teil des Gespraches ist es jedoch immer, zu Horen. Wir freuen
uns Uber positive Riickmeldung, aber wir sehen auch Kritik als wichtige Grundlage unserer
nachfolgenden Arbeit. Wenn Eltern diese Haltung erfahren und erleben, kann Kritik Teil einer
gesunden Einrichtung sein.

Elternumfragen:

Unsere Elternbefragung dient der Qualitatssicherung und Entwicklung des Kindergartens. Wir
wollen anhand der Umfrage unsere Arbeit Gberprifen und ein umfassendes Ergebnis erhal-
ten. Hier haben Eltern die Moglichkeit, sich aktiv an der Gestaltung der Einrichtung zu beteili-
gen und ihre Meinung dazu kundzutun.

Weiterentwicklung unserer Einrichtung

Ebenso wie unsere Kinder, wollen auch wir als Einrichtung an unseren Erfahrungen wachsen
und uns weiterentwickeln.

Mit jedem Kindergartenjahr treten neue Menschen in die Einrichtung, neue Familien, neue
Kinder. Der Wald verandert sich, die Natur, die Mitarbeiter ,Wie Selbst” unsere
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Personlichkeiten und so schliefen wir uns schlieBlich auch als ,,Waldkindergarten Wurzelkin-
der” der Veranderung und Entwicklung an.

Wichtig ist uns dabei die Qualitat, in deren Rahmen unser ,,Wachsen” stattfinden soll. Um
diese zu gewdhrleisten, gibt es bestimmte Pfeiler zur Sicherung dieser Qualitat, die uns im
Kindergartenjahr begleiten:

e Zeit flr die Strukturen und Rollen im Team.

o Pflegen der Teambeziehung, Betriebsausfllige, regelmafige Teamsitzung, guter Aus-
tausch

e RegelmaRige Elternabfragen

e Fortschreiben der Konzeption

e Fortschreiben unseres Schutzkonzeptes

e Fortbildungen besuchen und fiir die personliche Entwicklung in der Einrichtung Sorge
tragen

e Leitungstreffen

e Gute Vernetzungen nach aulien

,Der Fluss geht auf die Reise, stetig und leise...”
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